20 JAAR
INSPIRATIE

Dit artikel gaat over de nieuwe Maan in Waterman van woensdag 29 januari 2025 en het proces voor
de komende maand op persoonlijk, maar ook op collectief niveau. In essentie gaat deze nieuwe Maan
over het vinden van je innerlijke stroom van je hart de wereld in. Vanuit overleving gaat het over
omgaan met sociale druk van buitenaf en hoe deze om te zetten naar effectieve daadkracht en het
vinden van het pad en verbindingen van je hart. Ook gedraagt de tijd zich anders dan normaal. Met
interessante video’s. Lees hierover meer in dit artikel...
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Het leven van jouw dromen

Dat wat zich nu in ons en in de wereld wil ontwikkelen (noordelijke Maansknoop) heeft de laatste
weken een verandering ondergaan. Het ging de afgelopen 1,5 jaar steeds over pionieren en op een
nieuwe en betere manier met je daadkracht omgaan (Ram-energie). De nieuwe focus ligt vanaf half
januari 2025 in de Vissen-energie en dat gaat over het ontwikkelen van spiritualiteit, verbinding
maken met de ongeziene wereld van energie en andere lagen van het bestaan, een diep verlangen
naar Eenheid, verlangen en vormgeven van het leven van je dromen, maar ook vaker en dieper
dromen en boodschappen krijgen uit andere lagen van je bestaan via dromen. De hoogste potentie is
het integreren en gaan leven van hogere frequenties van de Eenheid en het universele, dus kunnen
leven vanuit je Wezensessentie. (De gecorrigeerde noordelijke Maansknoop ging op 13-1-2025 naar
Vissen tot 27 juli 2026 en de True (niet gecorrigeerde) noordelijke Maansknoop komt op 30-1-2025
ook in Vissen tot 19 augustus 2026 (dan naar Waterman.)



Werelddominantie en virussen?

Het gaat ook over collectieve grotere ontwikkelingen, maar daar zijn in de schaduw ook agenda’s
actief voor werelddominantie (één wereldregering). Ook chaos en ongrijpbare situaties spelen een rol
in deze periode. Daarnaast ook virussen (nieuwe pandemie?) en bedrog, misleiding, hologrammen,
dus projectie van iets, terwijl het er niet is. Het dienen en aansluiten op de grotere collectieve
beweging kan ook dwingender worden in de komende 1,5 jaar, dus dan moet je mee in de grotere
ontwikkeling van het collectief en dat kan soms (tijdelijk) best heftig zijn (zie video onder deze alinea
over ontwikkelingen over controle en sturen rondom elektriciteit en de slimme meter die er zeer
waarschijnlijk gaat komen). De ontwikkelingen die ik beschrijf in deze en de voorgaande alinea, gaan
we allemaal naast elkaar zien en door elkaar heen. Dat is vanaf half januari 2025 tot 28 juli 2026 aan
de orde en vormen een soort van focus voor de algemene ontwikkeling van alles, zowel vanbinnen als
in de wereld. (Zie voor astrologische verwijzingen onder de alinea hierboven.)

Deze video gaat over wat er aanstaande is rondom de regulering van elektriciteit, d.m.v.
solderingsregeling, smartmeters en nog meer: https://youtu.be/OjptO f7ekg?feature=shared

Heen en weer tussen twee werelden

Rond deze nieuwe Maan en de komende maand (tot de volgende nieuwe Maan) wordt steeds sterker
een nieuw magisch pad voor de potentie van het Hart voelbaar. Dat kan soms ongrijpbaar zijn, maar
het kan voelen alsof er iets in de energie opent en dat jouw plek in de wereld waar jij vanuit je ware
Wezen kan functioneren, heel concreet zichtbaar, maar vooral voelbaar begint te worden. Het ene
moment ben je er mee in contact en krijg je de informatie en inzichten over het stromen vanuit je
Hart en het andere moment ben je weer verbonden met het overlevingsmechanisme van de duale
Matrix patronen in jezelf en in de wereld. Dit heen en weer gaan tussen twee werelden in je bestaan
is wat er in deze periode gewoon is. De periode waarin je de oude patronen ervaart zijn er om stap
voor stap helemaal los te komen van de oude duale patronen en gewoontes. En het nieuwe ware
pad, dat kan zich ook stap voor stap tonen, zodat je het in alle rust kan laten ontstaan. Het oude
duale, verbonden met trauma’s in de persoonlijkheid, gaat meer en meer helen. Waarschijnlijk zal je
de komende tijd steeds vaker en meer kunnen stromen vanuit je ware Wezen en zichtbaar worden
vanuit die kwaliteit en die potentie en wijsheid. Zo gaat het dus ook in de wereld, maximale
vernieuwing, maar met horten en stoten komt het oude duale in het licht om gezien en
getransformeerd te worden, maar ook de nieuwe potenties komen tot leven. (Noordelijke
Maansknoop in Vissen, conjunct Neptunus, Venus en Saturnus 11% huis.)

Vreemde excessen van de tijd

lets anders dat aan de orde is in het hele komende jaar (2025), is dat de tijd vreemde excessen kan
laten zien. Dit komt door de samenstand van Saturnus met Neptunus. Dit kan zowel positief aan de
orde zijn, wanneer je van binnenuit in je stroom bent, als negatief wanneer je vastzit in het
overlevingsmechanisme van moeten van jezelf of opgelegd van buitenaf. Als je goed in je stroom zit,
dan lijkt de tijd mee te bewegen met wat er nodig is om het Wezenlijke te laten ontstaan. Vanuit
overleving is er het grote moeten en ren je je rot om alles te organiseren en glipt de tijd door de
handen en is het in een oogwenk verdwenen. Dan blijft er veel liggen, is er te veel druk en kan je
nooit gedaan krijgen wat er eigenlijk zou moeten. Dan is het belangrijk om te gaan kijken waar je
focus ligt. (Neptunus conjunct Saturnus, eerst in Vissen en vanaf april/mei 2025 in Ram. Nieuwe
Maan 29-1-2025 Noordelijke Maansknoop in Vissen conjunct Neptunus, Venus en Saturnus 11% huis.
Zwarte Maan in Weegschaal 5% huis. Uranus sextiel noordelijke Maansknoop conjunct Neptunus,
Venus en Saturnus in Vissen 11% huis.)


https://youtu.be/OjptO_f7ekg?feature=shared

Tijd is fluide

Dwing jij jezelf te leveren wat moet of kan en mag je van jezelf en de omgeving je eigen stroom
volgen om in de wereld te zetten wat nodig is? Dit gaat ook gepaard met enorme chaos en frustratie
en soms zelfs met een plotseling gevoel te breken en niet meer verder te kunnen. Er kan een gevoel
zijn alsof je in het luchtledige bezig bent, geen enkele vat hebt op de situatie en een hoofd hebt vol
met watten en mist. Om helder te krijgen hoe het in jouw leven is geregeld, mag je jezelf de volgende
vraag stellen: Is er creatieve vrijheid of wordt de structuur bepaald door iets buiten jou, waar jij je
naar aan moet passen? Je komt pas in de magische flow, als er creatieve vrijheid is en je de stroom
kan volgen. Dit is de ontwikkeling die het komende jaar in 2025 wordt gestimuleerd en waar deze
nieuwe Maan in Waterman van 29 januari 2025, een krachtige impuls voor neerzet. Het is rond deze
nieuwe Maan vooral de sociale druk, die je tot het uiterste kan drijven. Dus daarmee bedoel ik, dat je
eigenlijk meer moet leveren dan je eigenlijk kan, om toch te kunnen voldoen aan alles wat je eigenlijk
van jezelf en anderen zou moeten doen om een goede vriend of leverancier of familielid te zijn. Maar
eigenlijk past het niet meer naast je dagelijkse bezigheden die er al zijn, omdat je jouw tijd maar één
keer kan inzetten of omdat de focus elders nodig is. Door deze ervaringen met tijd, leren we in 2025
tijdens deze astrologische stand, dat tijd fluide is en niet iets wat vaststaat. We leren in 2025 op een
concrete manier te leven vanuit een hoger bewustzijn en hogere dimensies van je bestaan en daarin
is tijd fluide. De kristallen Eenhoorns in mijn webshop hebben zich gemeld om dit proces in ons te
begeleiden. (Zie voor astrologische verwijzingen onder de alinea hierboven.)

Hulp om het overlevingsmechanisme te overstijgen

Tot april 2025 krijgen we een cadeau van de Bron, om ons te ondersteunen om uit het moeten en het
vastzitten in de ratrace, waarin je constant in een doe-modus bent en steeds achter de feiten
aanloopt. Deze patriarchale vorm van leven, wat gaat over de maakbaarheid van het leven, met de
focus op het ego en het toe-eigenen van rijkdom en steeds meer en meer. Het is dan nooit genoeg en
toereikend en dat geeft een diep gevoel van falen, schuld en schaamte. Al vanaf oktober 2024 is er
een extra focus op deze karmische wond in ons en in de wereld en deze gaat nog door tot half april
2025. Deze focus is er, zodat we door de wond heen kunnen bewegen, omdat deze nu extra voelbaar
en zichtbaar wordt en eigenlijk onhoudbare situaties laat zien. Daar komt dus extra bewustzijn op en
de noodzaak om andere keuzes te maken. Vanaf deze nieuwe Maan tot april 2024 is er dus een
cadeau van de Bron, om ons te ondersteunen de doorgang te vinden. (Overleving: Priapus in Ram
conjunct Cheiron. Cadeau van de Bron: zwarte Zon conjunct Mars retrograde in Kreeft tot begin april
2024 actief. Nieuwe Maan 29-1-2025: Priapus in Ram conjunct Cheiron 11% huis en zwarte Zon
conjunct Mars retrograde in Kreeft in het 2% huis.)



https://www.youtube.com/watch?v=606bEthL_FM

In deze korte video van 29 oktober 2024 geef ik kort uitleg (15 minuten) over het actuele karmische
overlevingsmechanisme, met uitleg van het 'gewonde mannelijke' en hoe je daar me kan opgaan en
het omzetten naar Meesterschap dat vanaf oktober 2024 tot half april actueel is:
https://www.youtube.com/watch?v=606bEthL _FM

Afstand nemen van wilskracht

Die hulp van de Bron houdt concreet in dat de juiste activiteit, handelen en weten wat je te doen
staat, met veel gemak beschikbaar kan zijn. Maar daarvoor moet je afstand creéren naar wat je aan
het doen bent, om in die andere stroom van de Bron te kunnen komen. Als er te veel focus ligt op het
moeten en wilskracht, dan kan je niet in contact komen met je daadkracht en je mannelijke kracht.
Dan ben je als een kip zonder kop, van hot naar her aan het bewegen en is dat wat je doet chaotisch.
Nu is het sowieso in deze periode, waar ik hierboven over heb geschreven, aan de orde dat je geen of
maar moeilijk vat kan krijgen op situaties, want Neptunus- en Vissenenergie zijn niet vanuit de
persoonlijkheid met wilskracht (en toe-eigenen) te besturen. (Zie voor astrologische verwijzingen
onder de alinea hierboven.)

Cadeau van de Bron

Het cadeau van de Bron is een stroom die je meeneemt en daar is overgave naar iets groters dan
jezelf voor nodig. Het cadeau is beschikbaar wanneer je uit de ratrace van moeten en wilskracht stapt
en je afstand creéert naar de dwang en het moeten. Daardoor kan je stilstaan bij jezelf en wat jij
waard bent en kan inbrengen. Je komt daardoor op eigen grond te staan, dicht bij jezelf. Dat gaat dan
als vanzelf en daardoor weet wat je waard bent en wat je wel moet doen om iets Wezenlijks bij te
dragen. Dat wordt je als een cadeau van binnenuit aangereikt en is verbonden met je gevoel. Wat je
dan doet, heeft een enorme transformerende kracht en brengt je (intieme) diepgaande verbindingen
die vervullend zijn en die je ondersteunen en waarderen. Dit is ook verbonden de magische stroom
van het Hart, die nieuwe lagen van bewustzijn beschikbaar maakt en verbindingen tot stand brengt
die enorm subtiel zijn en vervullend. (Zie voor astrologische verwijzingen onder de alinea hierboven.
Noordelijke Maansknoop conjunct Neptunus, Venus en Saturnus in Vissen 11% huis.)

Ik wens je een hele fijne maand en dat je deze stroom in jezelf en je leven kan vinden. Zondagavond
start de opnieuw vormgegeven (ook met nieuwe info) online workshop Scheppingen en zo... in drie
delen weer, waarin het loskomen van de duale Matrix aangereikt wordt en van binnenuit het nieuwe
multidimensionale energielichaam herinnerd kan worden, zodat je je Wezensessentie kan gaan leven
en vormkracht ter beschikking krijgt waar de Matrix geen rol meer in speelt. De ervaring leert dat er
diepe heling ontstaat van zich steeds herhalende karmische processen (ook multidimensionaal) in
deze workshop. (Meer informatie over de online workshop Scheppingen en zo van zondagavond 26-1-
2025 om 19:45 uur: https://inzichten.com/events/online-workshop-scheppingen-enzo-in-drie-delen-

januari-2025/ )

Deelnemen aan een gratis Zoom?

Dinsdag 28 januari 2025 kan je live meekijken met een podcast van mij met Marja van Marjoy van
ongeveer 45 minuten. https://marjoy.nl/ De vraag "Hoe ondersteunen de kosmische energieén ons in
2025 om onze waarheid te spreken, onze magie te delen en nog authentieker te zijn?" staat centraal
in deze podcast. Aan het einde kan je deelnemen en is er ruimte voor vragen. Dit is de link om naar
de zoom te gaan op dinsdag 28-1-2025 om 11:00 uur: https://us02web.zoom.us/j/5262524813
Waarschijnlijk komt deze podcast naderhand ook op mijn website en YouTube kanaal. (Voor meer info
over Marja: Website Marjoy: https://marjoy.nl/)
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Heb het goed...

©Manuela van der Knaap van https://inzichten.com

ACTIVITEITEN:

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten
ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om
in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende
webinar vind je in de agenda. In het begin van het webinar rond 20:00 uur geef ik weer live uitleg over de actuele innerlijke
en wereldse actuele processen. We starten met het webinar rond 19:45 uur en met de meditatie rond 20:20 uur. Je kunt de

nieuwe data vinden in de agenda www.inzichten.com/agenda . Het webinar van de nieuwe Maan is van woensdag 29
januari 2025 om 19:45: https://inzichten.com/events/actuele-online-activatie-meditatie-nieuwe-maan-29-januari-2025/

Online Workshop SCHEPPINGEN EN ZO... Er is een enkele workshopavond 'Scheppingen en zo... DE UPDATE op 16 maart
2025 ingepland om 19:45. Naast de uitleg over de verschuivingen en de energetische ontwikkelingen in het universum, zijn

er ook een aantal meditaties om alle informatie energetisch te kunnen ontvangen en integreren. De ervaring leert dat deze
workshopavonden een enorme sprong geven in je spirituele ontwikkeling en veel herkenning en inzicht geven in wat er zich
in jouw wereld en belevingswereld ontvouwt. Je krijgt overzicht en gaat begrijpen waar je bent en wat zich ontvouwt in jou
en in de wereld. Voor meer info: https://inzichten.com/events/online-workshop-scheppingen-enzo-de-update-2/

A.S.ZONDAGAVOND 26-1-2025: En vooraf gaand kan je de basis informatie van deze online workshop volgen met een 3-
luik 'Scheppingen en zo... in 3 delen' 3x op zondagen 26-1-2025 & 9-2-2025 & 23-2-2025 om 19:45 uur. 3 x € 52,- is € 156,-
Met deze workshop krijg je via een model van de Schepping(en) als een soort kapstok inzicht in de reis van ons bewustzijn
en ga je heel praktisch begrijpen wat zich nu in onze evolutie aan het voltrekken is en wat de plek van de Matrix is hierin. De
ervaring heeft geleerd dat meditatie tijdens deze workshop van groot belang is om van binnenuit de frequenties,
herinneringen en inzichten een plek te geven en te verwerken. Deze informatie bevrijdt je cellen en bewustzijn op een hele
pure en zuivere manier door te herinneren. Om het hele plaatje te kunnen delen en met liefde te kunnen integreren is er
voor gekozen om deze online workshop SCHEPPINGEN EN ZO in 3 delen te geven van ongeveer 2 uur met een aantal
meditaties er in verwerkt. Voor meer informatie: https://inzichten.com/events/online-workshop-scheppingen-enzo-in-drie-

delen-januari-2025

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS. Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan in, hebben we het speciale
webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Dit is een heerlijk webinar om in het EENHEIDSBEWUSTZIJN helemaal
te ontspannen en weer bij jezelf te komen in zachtheid, stilte en ZIJN. DIT ZIJN WEBINARS waar we ‘AARDEN IN JE
OORSPRONKELIJKE NATUURLIJKE AARDING’ (buiten de Matrix). De Matrix (dualiteit) is aan het afbrokkelen en dat merk je in
jezelf door pittige ongewone maar essentiéle processen die zich aandienen. De scheiding tussen de Matrix en andere
multidimensionale delen begint te verdwijnen en geeft heel veel ongemakken en intensivering van processen en voor
sommigen zelfs trauma’s die plotseling actief worden. De integratie en heling van deze multidimensionale delen van ons
bewustzijn is nu dus extra nodig. Op deze avond doen we dat vanuit het zachte Eenheidsbewustzijnsveld. Je krijgt
begeleiding van binnenuit om in je natuurlijke (Goddelijke) aarding te komen. Het eerstvolgende ‘Special’ webinar
EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINAR staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘SPECIAL Actuele
online activatie & meditatie.... (Datum)' Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We
starten met de meditatie rond 20:20 uur. Het eerst volgende webinar is op woensdag 5 februari 2025 om 19:45 uur:
https://inzichten.com/events/special-actuele-online-activatie-meditatie-5-februari-2025/
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