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Dit artikel gaat over de nieuwe Maan in Kreeft van woensdag 25 juni 2025 en de processen
voor de komende maand. Het belooft een maand te worden met diepe heling, loslaten,
afscheid nemen van dat wat niet meer aansluit bij wie je nu bent en je pad van licht volgen
naar je ware bestemming. Je leest in dit artikel over de doorbraak voor de manifestatie van
het Goddelijk Licht, de heling van het collectieve veld en herstel van de waardigheid van de
mensheid door begeleiding van de frequenties van de Walvissen, Dolfijnen en andere
zeedieren. Maar ook is er een zeer legendarische eenwording van het mannelijke en
vrouwelijke gaande, die de basis voor het leven voorgoed gaat veranderen en het Goddelijk

Licht vrij spel geeft. Lees meer...

Gedragen worden en genieten.

Het overlevingsmechanisme is vanaf de vorige nieuwe Maan van 27 mei 2025 verbonden

met Venus en is de komende maand ook nog aan de orde. Dit betekent dat thema’s rond
hartenpijn, liefde, onze vrouwelijke kwaliteiten, waardigheid, wat werkelijk van waarde is
voor jou, maar ook situaties rond geldzaken aan de orde zijn in deze periode. Er is een diep
verlangen naar rust, veiligheid, mogen leven in zachtheid en liefde, maar ook een diepe
behoefte te leven in een omgeving die je draagt, je een bedding geeft en er voor je is en dus


https://inzichten.com/2025/05/ware-schoonheid-en-transformatie/

te mogen genieten van je bestaan. (Niet gecorrigeerde Priapus conjunct Venus,
gecorrigeerde Priapus, Uranus in Stier, conjunct Sedna in Tweelingen 9% huis.)

Afwijzing en verlaten worden

De dwergplaneet Sedna speelt een belangrijke rol sinds de vorige nieuwe Maan van 27 mei
2025, zoals ik al in het artikel van die nieuwe Maan heb beschreven. Ik ga er nu nog wat

dieper op in, want dit thema blijft voorlopig nog flink in de schijnwerpers, namelijk tot de
zomer van 2027. De essentie van het proces van Sedna gaat over aan je lot overgelaten
worden, worden achtergelaten, omdat je geen waarde meer hebt voor de omgeving en de
ander. Diepe thema’s dus rond afwijzing en verlaten worden. We komen in deze periode in
contact met een diep gevoel van waardeloosheid, zodat dit geheeld kan worden. De impact
van een omgeving die je niet begrijpt en dus ook niet kan ontvangen, is enorm en
veroorzaakt enorme schade in je gevoel van eigenwaarde en te mogen zijn wie je bent.
(Astrologische verwijzingen, zie onder de alinea hierboven. Artikel nieuwe Maan van 27 mei
2025: https://inzichten.com/2025/05/ware-schoonheid-en-transformatie/ )

Verlaten van het duale pad

Het verlaten worden door anderen uit je omgeving die je niet begrijpen en waarschijnlijk niet
bij jouw natuurlijke tribe (thuis) horen, is zeer pijnlijk en schokkend, maar nodig om
uiteindelijk jezelf te vinden, te ontvangen, te gaan waarderen en te gaan leven waarvoor je
bent geboren. Daarvoor moet je meestal het pad (van de duale Matrix waar je in geboren
bent) en alles wat je kent achter je laten en kiezen voor het onbekende. In deze nieuwe
stroom ervaringen leer je jezelf beter kennen en kan je open wond rond verlating en
eigenwaarde eindelijk echt diep helen. Vooral omdat die wond in de nieuwe stroom niet
steeds weer opnieuw wordt aangeraakt en bevestigd als waarheid. (Astrologische
verwijzingen, zie onder de alinea hierboven. Zwarte Maan in Schorpioen 39 huis oppositie
Priapus enz. zie alinea hierboven.)

Scheiden van wegen

Natuurlijk is het wel zo dat de diep ingesleten patronen zich ook in nieuwe situaties
regelmatig blijven herhalen, maar diep kiezen voor jezelf en een leven in vrede, brengt je op
een pad van een groeiende liefde voor jezelf. We zien ook een soort van scheiding van
wegen. Een groeiende groep mensen bewandelt het persoonlijke pad van Licht, met een
toenemend samenvallen en leven vanuit zijn of haar Goddelijke Wezensessentie en bijdrage
aan het geheel. Op dit pad is de toekomst van het Watermantijdperk, het tijdperk van Licht,
al heel tastbaar en deze wordt ook iedere dag concreter. Maar de grootste groep heeft nog
geen verbinding met deze heldere toekomst vol met vrijheid en Licht en gelooft nog dat het
oude de kracht heeft om heel veel te vernietigen, zoals met oorlog en dwingende
maatregelen. Deze twee stromingen in ons collectief komen steeds verder van elkaar af te
staan en daardoor is het vaak noodzakelijk om (tijdelijk) afscheid te nemen van hen die niet
hetzelfde pad bewandelen. Meestal vooral omdat je verbinding met de oude frequenties nog
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zo vers zijn en contact met hen die hier vast in geloven je laten twijfelen over je nieuwe
realiteit van vrijheid, Licht en Liefde. Mogelijk werken de oude frequenties tijdelijke
verstorend op je groei naar het nieuwe. (Astrologische verwijzingen, zie onder de alinea
hierboven. Pluto 5% huis in Waterman sextiel Neptunus conjunct Saturnus in Ram 79 huis.
Neptunus conjunct Saturnus in Ram staat ook conjunct de noordelijke Maansknoop conjunct
Nessus in Vissen 7% huis.)

Afscheid nemen

Misschien ben je het pad van zelfliefde, -zorg en jouw optimale bestemming in vrijheid al aan
het bewandelen, maar is het nog nodig om afscheid te nemen van storende factoren en
situaties. Het is een situatie die best redelijk dwingend kan zijn en dus MOET gebeuren. Dit
kan te maken hebben met een baan die je vasthoudt in het oude of een vriendschap of
relatie. Maar het kan zelfs gaan over een maatschappij die je niet meer past, waardoor het
mogelijk zelfs nodig is om te vertrekken naar een ander land of werelddeel, op zoek naar een
betere horizon en toekomstmogelijkheden. Er is namelijk een hele grote exodus gaande van
mensen die vertrekken uit Nederland (en Belgi€). Dan is er ook nog een grote groep die
kneiter vastzit in het oude of te lui is en alles negeert wat er om hen heen gebeurt in een
maatschappij die compleet ontspoord is. (Astrologische verwijzingen, zie onder de alinea
hierboven. Pluto in Waterman 59 huis is Heer van zwarte Maan in Schorpioen 3% huis.)

Kiezen voor mildheid

Om de situatie te openen voor verandering laat deze nieuwe Maan zien dat je de komende
maand extra hulp krijgen van de kracht van de Bron, wanneer je kiest voor jezelf, voor
zachtheid, zorg voor jezelf en wat diep van binnen in je roept. Het gaat ook heel concreet



over het lef hebben om te kiezen voor een (maatschappelijke) structuur die je gevoel en
binnenwereld ondersteunen. Het woord ‘Lef’ is het enkelvoud van ‘Leven’. Dus durf andere
keuzes te maken en de structuur te creéren in je leven die de stroom van je gevoel
ondersteunt en die is verbonden met mildheid en zorgzaamheid. Hiermee kan een enorme
heling ontstaan op het niveau van je persoonlijkheid (ego). Deze roep die van binnenuit
komt, kristalliseert uiteindelijk uit in een stabiel en autonoom thuis en een verbinding met de
Wezensessentie van de aarde zoals de aarde bedoeld is te ZIJN. (Astrologische verwijzingen,
zie onder de alinea hierboven. Jupiter conjunct nieuwe Maan en zwarte Zon in het 109 huis
sextiel Cheiron in Ram 8¢ huis.)

Herinneren

Zeedieren spelen de laatste tijd een bijzondere rol. Sinds de vorige nieuwe Maan van 27 mei

2025 laten vooral de Walvissen van zich horen. Vanaf het verdwijnen van het tijdperk van
Lemurié houden de Walvissen het collectieve veld van bewustzijn vast voor de mensheid, om
zo deze frequenties van waardigheid en liefde voor de mensheid te behouden. De overdracht
van dit enorme krachtige oeroude veld van vriendelijk en waardig bewustzijn aan de
mensheid is al een tijdje actief, maar sinds de dwergplaneet Sedna vanaf de nieuwe Maan
van 27 mei 2025 zo krachtig is geactiveerd (samenstand met Uranus), worden er regelmatige
nieuwe frequenties uitgezonden vanuit het veld van de Walvissen voor de mensheid. Deze
frequenties zijn zeer steunend en helpen de mensheid hun waardigheid en omvattend
bewustzijn te herinneren. Dit zijn overdrachten die vaak een specifiek thema helpen
herinneren. Ik heb een extra, maar kort artikel geschreven over het veld van de Walvissen en
de zeedieren, maar ook over de dwergplaneet Sedna die nu zo actief is de laatste tijd en dat
blijft tot de zomer van 2027. Hierin kan je meer lezen:
https://inzichten.com/2025/05/nieuwe-royalty-kracht-voor-het-mens-zijn/ (Voor wie met

meer gemak verbinding wil maken met het dragende zeer liefdevolle veld van de Walvissen,
zijn er de Walvis gehoorbenen: https://inzichten.com/product/walvis-gehoorsbeentjes/ en

voor het sociale Watermantijdperk veld de Dolfijn gehoorbeentjes:
https://inzichten.com/product/dolfijnen-gehoorsbeentjes/ ) (Astrologische verwijzingen:

Zwarte Maan in Schorpioen 39 huis oppositie ware Priapus conjunct Venus, gecorrigeerde
Priapus, Uranus in Stier conjunct Sedna in Tweelingen alles 99 huis. Tijdloosheid en Eenheid:
Neptunus conjunct Saturnus in Ram 7% huis.)


https://inzichten.com/2025/05/ware-schoonheid-en-transformatie/
https://inzichten.com/2025/05/ware-schoonheid-en-transformatie/
https://inzichten.com/2025/05/nieuwe-royalty-kracht-voor-het-mens-zijn/
https://inzichten.com/product/walvis-gehoorsbeentjes/
https://inzichten.com/product/dolfijnen-gehoorsbeentjes/

Herstel collectief bewustzijn

In mijn meditatie-webinarveld ontvangen we ook deze frequenties en afgelopen week in de
‘extra’ meditatie, was die ondersteunende stroom uit het Walvissenveld weer actief
aanwezig en er ontstond zelfs een enorme tijdloosheid en een ongelofelijk (en nieuw, heel
concreet en praktisch) gevoel van vrede en heelheid. We zijn in het webinarveld aan het
bouwen aan de nieuwe energetische structuren voor het Watermantijdperk. Deze waren
zeer goed voelbaar en kenmerken zich door een verbindend sociaal veld, die iedereen in zijn
of haar kracht zet, maar het voelt vooral dat je enorm gesteund wordt door de omgeving.
Deze diep transformerende krachtige velden van de zeedieren helpen het collectief van de
mensheid haar oorspronkelijke rol van waardigheid weer op te pakken en zo het collectieve
bewustzijn van dragende liefde voor de planeet en elkaar weer te herstellen. Daarin heeft de
energie van de dwergplaneet Sedna die nu zo prominent aanwezig is een belangrijke rol. Zij is
de hoeder van de zeedieren en herinnert de mensheid aan haar taak om vanuit respect en
diepe liefde weer voor de aarde te zorgen, vooral voor de gezondheid van de zee en de
zeedieren. Het gaat niet goed met de zee en de zeedieren en er wordt dan ook extra hulp en
aandacht gevraagd om de zeedieren te helpen en de gezondheid van de zee te herstellen. Ik
verwacht dat de komende jaren dit een thema gaat zijn, dat extra onze aandacht gaat
opeisen onder begeleiding van Sedna. Vanaf mei 2025 tot de zomer van 2027 is dit thema
extra in de schijnwerpers door de samenstand van Sedna met Uranus. (Astrologische
verwijzingen, zie onder de alinea hierboven.)

De story of Sedna: https://www.youtube.com/watch?v=DZy5BswaNYM

Heling afscheiding mannelijke en vrouwelijke

Dan is er nog iets anders bezig in onze binnenwereld wat te belangrijk is om niet te
beschrijven. Er is een heling gaande op het collectieve en persoonlijke niveau, waarin er een
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nieuwe beweging van onze binnenwereld de wereld in wordt geboren. Was voorheen het
vrouwelijke verbonden met de binnenwereld en het mannelijke in ons met de buitenwereld
en iets neerzetten in de wereld, daar komt dus nu verandering in. De energie gaat voor de
manifestatie uit en in de energie en ons multidimensionale Scheppingsveld zijn enorme
heling en verschuivingen gaande. De nieuwe manier waarop we ons manifesteren, is een
gezamenlijke activiteit van zowel het mannelijke als het vrouwelijke. Er is intense heling
gaande van het mannelijke in de mens, dat zijn heling krijgt (kan herinneren) via de
Goddelijkheid in de Materie (zie uitleg workshop Scheppingen en zo...). De heelheid voor hoe

wij ons manifesteren in de wereld, dat kan zich nu herstellen, vooral omdat de Goddelijke
lagen van de Materie (stof) geen afscheiding kennen tussen mannelijke en vrouwelijk, goed
en fout, donker en licht en dus zijn de Eenheidsverbindingen behouden. De Goddelijkheid
van de Materie kenmerkt zich doordat het gewoon IS wat het IS. Voor de Goddelijkheid in de
Materie is of ja of nee, maar niets ertussen in, waardoor manipulatie of debat niet aan de
orde zijn. (Uitleg over de Scheppingen en de ontwikkeling van ons bewustzijn en
Goddelijkheid in de Materie in de online workshop Scheppingen en zo:
https://inzichten.com/events/online-workshop-scheppingen-enzo-de-update-juli-2025/

)(Astrologische verwijzing noordelijke Maansknoop in Vissen conjunct Saturnus ingaand
Neptunus in Ram.)

Twee realiteiten worden één

Eris in het nieuwe verbonden veld van het mannelijke en vrouwelijke geen afscheiding meer.
Het vrouwelijke was geisoleerd in de binnenwereld en het mannelijke had voorheen de taak
om in de wereld te manifesteren. Dat waren twee gescheiden realiteiten die steeds moesten
werken aan verbinding. Nu zijn zowel het mannelijke als het vrouwelijke ontsloten en kunnen
ze vrij bewegen van binnen naar buiten en van buiten naar binnen. De twee realiteiten zijn
één geworden. (Astrologische verwijzingen, zie onder de alinea hierboven.)

Vrij spel voor de manifestatie van het Goddelijke

De isolatie van het vrouwelijke in ons in de binnenwereld is nu dus ontsloten, waardoor de
vrouwelijke en mannelijke kracht in ons gezamenlijk naar buiten kunnen treden als een
Eenheid. Dit is nu ontsloten, maar mag in ons en in de wereld nog ontdekt worden en zal dus
stap voor stap ontvouwen de komende tijd. Deze heling van afscheiding tussen binnen- en
buitenwereld, mannelijk en vrouwelijk, maakt dat de zeer mannelijk gerichte wereld om ons
heen (buitenwereld) niet kan blijven voortgaan op het huidige pad van afgescheiden
mannelijke kracht, met al zijn oorlog en strijd. Deze ontsluiting is vooral een enorme grote
stap voor de manifestatiekracht voor onze Goddelijke kracht en daardoor neemt de
manifestatie van het Goddelijke plan nu ook zo’n enorme vlucht en voelt het werkelijk zo dat
het Absolute Goddelijke Licht nu echt vrij spel heeft en niet meer gestopt kan worden. Deze
beweging en innerlijke heling is deels ook beschreven in het artikel van de nieuwe Maan van
27 mei 2025: https://inzichten.com/2025/05/ware-schoonheid-en-transformatie/
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(Astrologische verwijzingen, zie onder de alinea hierboven. Jupiter conjunct nieuwe Maan
conjunct zwarte Zon 10% huis oppositie Diamant in 49 huis in Steenbok.)

Heb het goed...>

©Manuela van der Knaap van https://inzichten.com

Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je vragen om een hartdonatie te
schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat het mogelijk blijft om het gratis aan te
blijven bieden in 2025. Ga naar Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/

ACTIVITEITEN:

Er staan nieuwe mineralen in de webshop die de actuele processen ondersteunen (aangereikt door de
natuurwezens). Dit zijn de ‘Fearless Transformer’ (rookkwarts met chloriet, malachiet, koper en Hematiet) en de

‘Citrien met Lepidocrociet’ voor zachte diepe ontspanning en openen. Er zijn prachtige nieuwe Phi-Vogel-

Wortel-Amethist kristallen in de webshop gezet. https://inzichten.com/product/phi-vogel-wortel-amethist/ Ik

heb nog een paar grote United Colors of Happinez in de webshop gezet. Dit zijn voorlopig de laatsten die er nog

te koop komen. https://inzichten.com/product/united-colors-of-happinez-crystal/ De nieuwe walvis

gehoorbenen komen in juni binnen. https://inzichten.com/product/walvis-gehoorsbeentjes/ En we gaan eind

mei een nieuw kristal in de webshop zetten, die de energie heeft van ‘Sesam open U’. Het is een Lodoliet met
vele fantoom lagen chloriet erin. https://inzichten.com/product/1000-lagen-sesam-open-u-kristal/

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit
laten ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse
meditatie-webinars om in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke
transformaties te gaan. Het eerstvolgende webinar vind je in de agenda. In het begin van het webinar rond

20:00 uur geef ik weer live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. We starten met het
webinar rond 19:45 uur en met de meditatie rond 20:20 uur. Je kunt de nieuwe data vinden in de
agenda www.inzichten.com/agenda . Het webinar van de nieuwe Maan is van woensdag 25 juni 2025 om 19:45:

https://inzichten.com/events/actuele-online-activatie-meditatie-nieuwe-maan-25-juni-2025/ Deelname 11

euro voor de hele avond

& vrijdag 11 juli 2025 volle Maan meditatie-webinar (Let op! 1 dag na de volle Maan ivm het late tijdstip
waarop de Maan vol is): https://inzichten.com/events/actuele-online-activatie-meditatie-volle-maan-11-juni-

2025/

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS NIEUWE VERSIE: Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan
in, hebben we het speciale webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Vanaf begin april 2025 gaan

deze EXTRA webinars over het neerzetten van het nieuwe groepsveld voor het Watermantijdperk. Daarin blijft
het Eenheidsbewustzijn de basis en bouwen we verder aan wat er voor het nieuwe tijdperk van Waterman
nodig is. Hiervoor is een gelijkwaardige autonome aanwezigheid nodig voor de deelnemers en het groeien naar
een veld waarin energetische ondersteuning van broederschap en zusterschap is in vrijheid. We worden hierin
begeleidt in de energie door de Dolfijnen. Ik (Manuela) heb jarenlang met (fysiek aanwezige) Dolfijnen
samengewerkt met groepen om het Eenheidsbewustzijn op aarde te brengen en dit krijgt nu een vervolg.

De basis voor het Eenheidsbewustzijn blijft en dat betekent dat het een heerlijk webinar is om in het
EENHEIDSBEWUSTZIIN helemaal te ontspannen en weer bij jezelf te komen in zachtheid, stilte en ZIJN. DIT ZIJN
WEBINARS waar we ‘AARDEN IN JE OORSPRONKELIJKE NATUURLIJKE AARDING’ (buiten de Matrix). De Matrix
(dualiteit) is aan het afbrokkelen en dat merk je in jezelf door pittige, ongewone maar essentiéle processen die
zich aandienen. De scheiding tussen de Matrix en andere multidimensionale delen begint te verdwijnen en
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geeft heel veel ongemakken en intensivering van processen en voor sommigen zelfs trauma’s die plotseling
actief worden. De integratie en heling van deze multidimensionale delen van ons bewustzijn is nu dus extra
nodig. Op deze avond doen we dat vanuit het zachte Eenheidsbewustzijnsveld. Je krijgt begeleiding van
binnenuit om in je natuurlijke (Goddelijke) aarding te komen. Het eerstvolgende ‘Extra’” MEDITATIE WEBINAR
staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘EXTRA’ Actuele online activatie & meditatie.... (Datum)’
Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We starten met de meditatie rond

20:20 uur. Het eerstvolgende webinar is op woensdag 2 juli 2025 om 19:45 uur:
https://inzichten.com/events/extra-actuele-online-activatie-meditatie-2-juli-2025/ & woensdag 16 juli 2025 om
19:45 uur: https://inzichten.com/events/extra-actuele-online-activatie-meditatie-16-juli-2025/
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