
Volle Maan in Weegschaal van donderdag 2 april 2026  

    ‘De magie van het Hart,          20 JAAR  

  en het Pad van Vernieuwing’      INSPIRATIE    
                  ©Geschreven door Manuela van der Knaap 

Dit artikel gaat over de volle Maan in Weegschaal van donderdag 2 april 2026. Deze maand is 

er een van zeer diepe transformatie. De transformaties en het loslaten dat in 2025 is 

opgestart worden nu afgerond. Lees in dit artikel over heling van het vrouwelijke in de 

maatschappelijke structuren, het hart en hoe je de pijn kan omzetten naar Meesterschap en 

het leven van je dromen kan manifesteren, door het magische pad van je Hart te volgen. Ook 

in de maatschappij zijn onder het zichtveld enorme veranderingen gaande. Lees er meer over 

in dit artikel. Ik wens je veel leesplezier… 

 

Essentiële transformaties 

Zoals ik al schreef in het nieuwe Maan artikel, is deze maand tot de volgende nieuwe Maan 

van 17 april 2026 van essentieel belang voor transformatie naar het nieuwe tijdperk van 

Waterman. In deze maand ontstaan de veranderingen naar nieuwe, meer hartgedragen 

structuren voor onze maatschappij. Vanaf de nieuwe Maan van 17 april wordt pijnlijk 

waargenomen in welke situatie we zitten en gaat ook het nieuwe van start met een 

ongelofelijke snelheid. Het nieuwe wordt dan geboren vanuit de pijn van het oude. (Nieuwe 

Maan artikel: https://inzichten.com/2026/03/einde-van-heilige-oorlogen-en-de-innerlijke-

reis-naar-vrede/ Horoscoop 17-4-2026: Nieuwe Maan conjunct Cheiron en MC in Ram.)  
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Eindelijk afronding van transformatie 

De horoscoop van de volle Maan in Weegschaal laat ook die transformatie zien die zich op 

meerdere niveaus tegelijkertijd ontvouwt. De grootste activator is de Bronstroom die tussen 

20 maart en 9 april weer even (deels) terug is in Schorpioen. Het grootste deel van 2025 

stond de Bronstroom in Schorpioen en moesten velen heel erg diepgaan in transformatie, 

veel loslaten wat niet meer klopte, zodat er ruimte kwam voor het nieuwe. Voor velen bleef 

in 2025 het nieuwe halverwege het proces hangen en nu de Bronstroom terug is in 

Schorpioen komt het staartje boven en wordt dat wat nog vastzat eindelijk helemaal 

losgelaten en kan je door bewegen naar het nieuwe. Dat gaat meestal niet zonder pijn, 

mocht je nog een deel van het loslaten niet hebben kunnen toelaten. Maar heb je al wel 

losgelaten en dit ook geaccepteerd, dan is deze activatie een ware bevrijding. Met de 

Bronstroom in Schorpioen is het Goddelijke hogere Bewustzijn betrokken bij het corrigeren 

van alle schaduw waar Schorpioen mee verbonden is, zoals controle, macht, manipulatie, 

jaloezie, afgunst, wraak. Ook is er inspiratie om de hogere octaaf van Schorpioen toe te laten 

in je leven, waardoor van je gevraagd wordt om los te laten wat niet echt voor jou bedoeld is 

en wat beklemmend of beperkend werkt voor je ware levensgeluk. De hoogste octaaf van 

Schorpioen stimuleert acceptatie, stilte en ZIJN met wat er IS. (Bronstroom is kosmische 

octaaf van zwarte Maan, in Schorpioen: True zwarte Maan: 27-3-2025 tot 21-12-2025. 

Gecorrigeerde zwarte Maan: 06-12-2024 tot 19-12-2024 en 15-4-2025 tot 29-11-2025 en 20-

3-2026 tot 9-4-2026.) 

Ontmanteling machtsstructuren 

Op collectief niveau (mundaan) is hetzelfde gaande als wat ik in de alinea hierboven 

beschrijf. De Epsteinfiles hebben in 2025 de wereld aardig op zijn kop gezet. Hiermee werd 

zichtbaar dat de lange arm van de Mossad van Israël overal een flinke vinger in de pap heeft 

door manipulatie en afpersing. Er is veel in beweging gekomen in oude machtsstructuren en 

bestuur, omdat er veel is komen bloot te liggen en oude machtsmiddelen zijn weggevallen. 

De gevolgen daarvan laten nu alleen het tipje van de ijsberg zien. De grootste transformatie 

speelt zich af in het verborgene en zal later pas helemaal helder worden. Maar mensen 

worden wakker en laten zich ‘geen knollen meer voor citroenen verkopen’. Bijvoorbeeld de 

manipulatie met de olieprijzen en schaarste, terwijl de tankers met olie liggen te wachten in 

de havens (zie podcast van Lighthouse TV hieronder). Op alle niveaus beginnen mensen in de 

gaten te krijgen wat niet zuiver is en beginnen er ook met elkaar over te praten. Ook is de 

transformatie urgent en staat er grote druk op het loslaten van bedrog, manipulatie en alles 

wat het natuurlijke leven beperkt en verstoort. Dit MOET nu gaan, zodat het nieuwe kan 

gaan bloeien. Dus verdiep je NIET of in ieder geval niet te veel in de misstanden, maar geef je 

energie aan je eigen stroom van vernieuwing. De ontmantelingen in de wereld gaan toch wel 

door, je hoeft niet ‘het naadje van de kous’ te weten. Het brengt je alleen fragmentatie en 

afbraak. (Astrologische verwijzingen zie onderaan alinea hierboven. Zuidelijke Maansknoop 

in Maagd 8ste huis oppositie noordelijke Maansknoop in Vissen conjunct Mercurius, Nessus 

https://www.youtube.com/watch?v=izNl1YOxm6o


en Mars in Vissen en conjunct Neptunus, Saturnus, Zon in Ram 2de huis. Zwarte Maan in 

Boogschutter 10de huis conjunct gecorrigeerde zwarte Maan in Schorpioen. Oppositie 

(overleving) Uranus in Stier 4de huis conjunct Priapus in Tweelingen 5de huis met urgentie 

door deze samenstand op de laatste graad van Stier (oppositie Schorpioen). Het MOET. 

Uranus is Heer van Pluto in Waterman). 

 

Video: Lighthouse TV over de energiecrisis in 14:03 minuten : 

https://www.youtube.com/watch?v=izNl1YOxm6o 

Geef je dromen een vorm 

Er staan vijf planeten op een rij in Ram en Vissen en die zorgen voor het neerzetten van een 

nieuwe basis voor het leven. Zowel op collectief als persoonlijk niveau is dit gaande. Het gaat 

ook om moedig zijn en in beweging komen, zodat het nieuwe in je leven naar de oppervlakte 

kan komen. Neptunus staat in Ram vanaf 27 januari 2026 en daarmee wordt aangegeven dat 

we spiritualiteit en geloof in ons leven willen vernieuwen. Het vraagt om veel meer actief zelf 

in actie komen en gaan staan waar je in gelooft. Maar de kracht van Neptunus is er één die 

maar moeilijk te vatten is. Deze kracht duikt vaak onder het oppervlak, waardoor je niet ziet 

wat er allemaal verandert. En dan plotseling als er een aanleiding is, dan duikt Neptunus op 

en is ineens alles anders. Dus het kan voelen alsof je niet vooruitkomt, maar blijf zelf ook 

energie geven aan je droom en dat waar jij in gelooft en dan ga je de kracht van Neptunus en 

het stromen van het nieuwe pas zien en ervaren. Pas dan laat de kracht van Neptunus in Ram 

en de voortgang voor het vormgeven van je droom zich concreet zien en voelen. 

(Astrologische verwijzingen zie onderaan alinea hierboven.) 

Gewond Hart en vrouwelijke waarden 

Al vanaf de nieuwe Maan in Vissen van 19 maart 2026 is er heling bezig van het ‘gewonde 

vrouwelijke’ en het ‘gewonde Hart’. Tijdens dit proces kunnen er situaties op je pad komen 

https://www.youtube.com/watch?v=izNl1YOxm6o


die oude karmische pijn omhoog brengen, zodat deze geheeld kan worden. Er kan extra pijn 

voelbaar zijn in je Hart. Ook gaat het om het onderdrukte vrouwelijke en andere wonden van 

het vrouwelijke op aarde. Onze maatschappij is zeer mannelijk ingericht en dat betekent dat 

het laten stromen van je binnenwereld, het gevoel, het creatieve en zachte minder de kans 

en ruimte krijgt om meegenomen te worden in bestuur en maatschappelijke structuren. In 

een mannelijke ingerichte maatschappij is de aandacht meer naar buiten gericht en zelfs 

zover, dat mensen over hun grenzen gaan en hun noden en verbinding met de binnenwereld 

kwijtraken en burn-out vaak voorkomt. We betalen als mensheid best een flinke prijs voor 

het uit evenwicht zijn van mannelijke en vrouwelijke waarden en bestuur. Door de activatie 

die nu actief is, komen er situaties omhoog die de pijn van het uit balans zijn hiervan krachtig 

zichtbaar maken. Ook is Venus verbonden met geld en het geldsysteem en deze wond 

verbonden met het geldsysteem dat eigenlijk kapot is, speelt ook weer extra op, met angst 

voor het instorten van de economie door de oplopende inflatie, een dreigende energiecrisis 

en ga zo maar door. (Cheiron in Ram conjunct Venus in Stier 3de huis.) 

Het pad van je Hart 

Het gewonde Hart en het vrouwelijke brengen ons ook wijsheid en heling, als we de pijn 

omzetten naar Meesterschap. Dan wijst de inspiratie van de Bron de weg. Het gaat om de 

moed hebben om oude structuren en gewoontes los te laten, een baan, een relatie, een 

verbinding met een klant of leverancier, collega’s of woonplek. Grote veranderingen is waar 

het hier om gaat. Mogelijk ervaar je het verlangen om jouw tribe te vinden waarmee je kan 

samenwerken, nieuwe avonturen kan ontvouwen. Daarin is het Meesterschap van het hart 

en alles wat verbonden is met het vrouwelijke hetgeen dat je kan leiden tijdens 

veranderingen. Deze stroom leidt je naar verbindingen met anderen die ook leven vanuit hun 

hart en waar vrouwelijke waarden, zoals creativiteit en luisteren naar je Hart en 

binnenwereld hoog in het vaandel staan. Dat zijn levende verbindingen die op een andere 

manier niet op je pad komen. Het is een prachtig groot levend veld, dat we met elkaar laten 

ontstaan, waarin steun en sociale verbindingen de mensen dragen. De resonantie van het 

Hart zorgt ervoor dat je elkaar ook vindt. Dit is al een tijdje actief, maar er zijn nu echt 

doorbraken van je binnenwereld, die manifesteert in de buitenwereld. Waar met meer en 

meer gemak, gedragen door de aarde, het leven een feestje wordt. Tijdens dit avontuur vind 

je jezelf weer opnieuw uit en ontstaat er een grotere ontspanning en vertrouwen in je Hart. 

Het is het pad van de Magie van het Hart. (Astrologische verwijzingen zie onderaan de alinea 

hierboven. Zwarte Maan in Boogschutter 11de huis conjunct gecorrigeerde zwarte Maan in 

Schorpioen 10de huis. Oppositie (overleving) Uranus in Stier 4de huis conjunct Priapus in 

Tweelingen 5de huis met extra urgentie door deze samenstand op de laatste graad van Stier 

(oppositie Schorpioen). 



 

Afb: De vleugeltjes van Gouden Mercurius die vastzitten aan de voeten. 

Gedragen door de nieuwe aarde 

Tijdens mijn persoonlijke proces had ik een bijzondere ervaring met een Sequoia versteend 

hout. Er ontstond een upgrade in het 35 miljoen jaar oude versteende hout en ik kreeg een 

nieuwe laag van heilige aarding aangereikt, die de voeten vleugels geeft. Net zoals het 

Gouden Wezen Mercurius, de boodschapper van de Goden. Deze nieuwe basis die 

aangereikt werd, maakt dat er heel krachtig een gedragen energie in de voeten kwam, 

waardoor lopen speels en licht wordt. Het is ook verbonden met Agharta (binnenaarde), daar 

lees je meer over op de website: https://inzichten.com/product/new-earth-sequoia/  Dit 

bijzondere versteende hout zorgt ook voor stabiliteit in tijden van grote verandering en zorgt 

ervoor dat je los komt te staan van de chaos in de wereld, waardoor je beter bij jezelf kan 

blijven en alle chaos die daar gaande is. Ook ontstaat er een krachtige lichtkolom met een 

nieuw licht, verbonden met en gedragen door de nieuwe (eigenlijk oorspronkelijke) aarde. 

Het geüpdatete mineraal heet: New Earth Sequoia en zeer welkom, actueel en behulpzaam 

voor wat er nu gaande is en waarin gevraagd word je niet te verbinden met de chaos, angst 

en de veelheid van informatie over de misstanden. Maar juist in je eigen kosmos-

aardeverbinding en realiteit van liefde en licht te blijven. (New Earth Seqouia: 

https://inzichten.com/product/new-earth-sequoia/ Astrologische verwijzingen zie onderaan 

de alinea hierboven. Noordelijke Maansknoop in Vissen conjunct Mercurius, Nessus en Mars 

in Vissen en conjunct Neptunus, Saturnus, Zon in Ram 2de huis.) 

Ik wens je een voorspoedige transitie door deze bijzondere maand heen.  

Heb het goed…      

©Manuela van der Knaap van https://inzichten.com  

Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je vragen om een     hartdonatie 

     te schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat het mogelijk blijft om het gratis 

aan te blijven bieden in 2026. Ga naar Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/ 

 

Speciale kristallen (mineralen) voor hulp om te herinneren, te helen en je Wezensessentie te openen 

in jezelf tijdens de Sterrenpoort die nu actief is: (mineralen uit de praktijk van inzichten.com zijn NIET 
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geprogrammeerd, maar multidimensionaal beschikbaar gemaakt tot in de Stof): *Ontladingsset (ook 

straling), aarding, centrering en Lichtherstel. Binnen 20-30 minuten ben je weer helemaal fris, bij 

jezelf, gecentreerd, geaard en ontladen: https://inzichten.com/product/mineralen-voor-ontlading-

centrering-en-lichtherstel/ *NIEUW: New Earth Seqouia, geeft heilige gedragen aarding en stabiliteit 

en rust in tijden van transitie en chaos. *Blauwe Horizon Apatiet, helpt uit je hoofd te gaan, in het 

hier en nu te blijven en als een geheel je doel vorm te geven: https://inzichten.com/product/blauwe-

horizon-apatiet/ * Eenhoorntjes (2026 actueel), helpen los te komen vastzittende realiteiten, helend 

voor 3de oog en keel: https://inzichten.com/product/eenhoorns-handgecarved/ *Zwarte Kyaniet, 

ondersteund om je kracht te vinden, kosmos-aarde verbinding te herstellen en uit 

slachtofferpatronen te komen en meer te beschouwen: https://inzichten.com/product/kyanietzwart/ 

*Gardian of Life Tijgerijzer ondersteunt om bij jezelf te blijven en te kiezen voor het Leven en het 

activeren van het nieuwe Stoffelijke Lichaam, The Eternal Life Body. Werkt vooral Goddelijk Stoffelijk: 

https://inzichten.com/product/gardian-of-life-tijgerijzer/ *1000 Zonnen Libisch Glas, helpt het 

nieuwe 1000 zonnen Gouden Licht te openen in jezelf en in een flits door blokkades heen te breken. 

Alles wat tussen jou en je Wezensessentie instaat wordt met het gouden Licht getransformeerd: 

https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/ *Drakenkoppen om te herinneren hoe je in 

het onderbewuste de afscheiding op kan heffen en het reptiliaanse in ons (hersenen, zenuwstelsel 

enz.) te helpen herinneren dat hun oorsprong puur Licht is: https://inzichten.com/product/draken-

handgecarved/ Het speciaal geopende kleine Hematiet draakje ondersteunt de reiniging IN het 

zenuwstelsel en het herstel van de oorspronkelijke bedoeling van het zenuwstelsel. Dit speciaal 

geopende draakje helpt om het zenuwstelsel te zuiveren en te herinneren dat het Goddelijk Licht is en 

voor te bereiden om het nieuwe Licht te ontvangen van de 1000 zonnen (zie Libisch Glas elders in de 

webshop.) https://inzichten.com/product/draken-handgecarved/  

ACTIVITEITEN: 

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten 

ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om 

in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende 

webinar vind je in de agenda. Dit is de volle Maan van donderdag 2 april 2026. In het begin van het webinar rond 20:00 uur 

geef ik steeds live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. We starten met het webinar om 19:45 

uur en met de meditatie rond 20:20 uur. Je kunt de nieuwe data vinden in de agenda www.inzichten.com/agenda . 

Deelname 11 euro voor de hele avond. Nieuwe Maan van donderdag 2 april 2026 meditatie-webinar om 19:45 uur: 

https://inzichten.com/events/meditatie-volle-maan-2-apr-2026/  

& nieuwe Maan van vrijdag 17 april 2026 meditatie-webinar om 19:45 uur: https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-

maan-17-apr-2026/  

WORKSHOP ONLINE over nieuwe man-vrouw harmonie en integratie van het nieuwe gouden ignition (ontsteking) instant 

manifestatie Licht met het nieuwe zilveren Goddelijke Stoffelijke Silver Ray. Zondagmiddag 3 mei 2026 (Scheppingen en zo… 

Update) om 15:00 uur. Gevuld met uitleg aan de hand van het model van de Scheppingen en met meditaties voor integratie: 

https://inzichten.com/events/workshop-scheppingen-enzo-de-update-3mei2026/ 

 

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS NIEUWE VERSIE: Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan in, hebben 

we het speciale webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Vanaf begin april 2025 gaan deze EXTRA webinars over 

het neerzetten van het nieuwe groepsveld voor het Watermantijdperk. Daarin blijft het Eenheidsbewustzijn de basis en 

bouwen we verder aan wat er voor het nieuwe tijdperk van Waterman nodig is. Hiervoor is een gelijkwaardige autonome 

aanwezigheid nodig voor de deelnemers en het groeien naar een veld waarin energetische ondersteuning van broederschap 

en zusterschap is in vrijheid. We worden hierin begeleid in de energie door de Dolfijnen. Ik (Manuela) heb jarenlang met 
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(fysiek aanwezige) Dolfijnen samengewerkt met groepen om het Eenheidsbewustzijn op aarde te brengen en dit krijgt nu 

een vervolg. Alle webinars, dus ook de nieuwe en volle Maan webinars zijn hierop gebaseerd. 

Het eerstvolgende ‘Extra’ MEDITATIE WEBINAR staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘EXTRA’ Actuele 

online activatie & meditatie…. (Datum)’ Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We 

starten met de meditatie rond 20:20 uur. Het eerstvolgende webinar is op woensdag 8 april 2026 om 19:45 uur: 

https://inzichten.com/events/meditatie-8-apr-2026/ of kijk in de agenda voor andere data: https://inzichten.com/agenda/ 

(deelname 11 euro voor de hele avond.)  

& donderdag 23 april 2026: https://inzichten.com/events/meditatie-23-apr-2026/  
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