20 JAAR
INSPIRATIE

©Geschreven door Manuela van der Knaap

Dit artikel beschrijft de processen rond de volle Maan in Boogschutter van zondag 31 mei
2026. In de kern gaat het om zelfreflectie, -bewustwording, -realisatie, kortom jezelf in een
nieuw licht bekijken en opnieuw uitvinden en het herkennen en loslaten van oude
identificaties die je hebt gedragen als een heerlijke comfortabele jas. Een nieuwe, meer
vrouwelijke manier van manifesteren wordt geboren en over de rol van Nederland in de
komende decennia met een nieuwe video hierover en ook waarom er nu zoveel mis lijkt te
gaan in Nederland. Ik wens je veel kijk- en leesplezier...




De geboorte van een meer pure jij

Er is extra veel licht op identificaties en wie jij bent voor je sociale omgeving. Welke rol speel
je in de groepsdynamiek? Vaak is dit een rol die je hebt aangenomen in je jeugd, om van
betekenis te zijn voor de omgeving. Daar komt met deze volle Maan extra bewustzijn en
inzicht over in je leven. De oude identificaties mogen helder worden en worden losgelaten,
waardoor je jezelf op een nieuwe meer pure manier kan gaan ervaren en laten zien. De
samenstand van de Bronstroom met ‘The Great Attractor’ maakt dat je geinspireerd wordt
om samen met anderen het geleerde toe te gaan passen en de juiste mensen aan te trekken
in je leven. ‘The Great Attractor’ is het op één na grootste centrale punt waar alles in het
heelal omheen draait. Dit zorgt ervoor dat er grote kosmische krachten tot onze beschikking
staan en meewerken om je naar de volgende level te brengen. (Maan conjunct zwarte Maan
in Boogschutter 5% huis conjunct ‘The Great Attractor’ 14’21 Boogschutter. Oppositie Sedna,
Uranus, Zon, gecorrigeerde Priapus, Priapus in Tweelingen 119 huis.)

De wereld is een doedelzak

Vanuit het overlevingsmechanisme dat het grootste deel van 2026 in Tweelingen staat, zijn
er veel gedachten en mentale spinsels die je gevangenhouden. Het leven heeft vanuit die
staat geen groter perspectief of bedoeling, alles kabbelt verder, maar het gaat nergens over.
Je bent ‘all over de place’ en er is geen grotere rode draad te ontdekken in je leven. Het
zwabbert alle kanten op. Rond deze volle Maan komt daar nog eens bij, dat in die staat die ik
net beschrijf, het voelen en weten nog verder weg lijkt te zijn dan voorheen. De wereld is een
doedelzak en je snapt helemaal niet meer waar het over gaat en waar dat allemaal naar toe
ontwikkelt. Wat de Bronstroom en de grote potenties die zich nu aandienen van je vragen, is
om moedig te zijn, durven te spelen vanuit je sprankelende Zelf en alles niet zo serieus te
nemen. Kijk niet te veel naar alle visies van anderen in de wereld en het nieuws. Hou het
klein in je eigen wereld, met je directe omgeving. Geniet in het moment en geef zo ruimte
aan onverwachte nieuwe spannende, inspirerende kanten in jezelf. (Voor astrologische
verwijzingen, zie onder de alinea hierboven.)

Je eigen pad en structuren

Cheiron staat in de laatste graad van Ram en in die laatste graad worden planeten en ook
astroiden dwingend. Hun les MOET begrepen worden en drukt nog een extra op alle
knoppen. In dit geval bij de horoscoop van de volle Maan in Boogschutter, ligt de zere vinger
op de systemen en structuren die we in onze wereld hebben gebouwd en die ons horen te
ondersteunen, maar inmiddels alle creativiteit uit onze wereld hebben gewrongen. Op
collectief niveau is dat de overheid met alle regels en wetten. Op persoonlijk niveau zijn dat
structuren waar jij je aan hebt geconformeerd. De zelf gecreéerde gevangenis. Het
Meesterschap van Cheiron in Ram vraagt van ons om te pionieren en je eigen vorm en
structuren te vinden en te laten ontstaan. Dus echt voor jezelf te kiezen en je eigen pad te
gaan. Dit vraagt om moed en ook loslaten van schuld en schaamte. Want schuld en schaamte
zijn enorme handenbinders en houden je vast in de oude patronen. Ook op collectief niveau
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is deze volle Maan vol met inspiratie om nieuwe stromingen, structuren en creativiteit samen
te brengen en geboren te laten worden. (Voor astrologische verwijzingen, zie onder de alinea
hierboven. Cheiron in Ram 109 huis.)

Video van de Nieuwe Wereld en ‘De Box 3 chaos, over de overheid die MKB’ers straft’:
https://www.youtube.com/watch?v=Xz5aSY9QGFA

De trots van Nederland(er)

Ik heb een nieuwe video geplaatst op mijn YouTube kanaal over een enorme druk die er nu is
in Nederland om onze ware plek in te nemen en Wezenlijke Essentie te herinneren. De
Wezensessentie van Nederland, die verbonden is met vrijheid, gelijkwaardigheid, trots,
sociaal stimulerend, creatief en 0.a. een vrije handelsnatie zijn, roept vanaf 9 februari 2026
om herstel en blijft onze aandacht vragen tot 13 januari 2034. Er is een diepe wond ontstaan
waar deze kwaliteiten ooit hoog in het vaandel stonden. En die afwezigheid wordt enorm
gevoeld. De kracht van Pluto dwingt om deze kwaliteiten weer te herinneren en ook het
huidige bestuur en structuren van wetten en regels, dat nu zo falend alles aan het afbreken
is, te helen en te corrigeren. Nederland(er) heeft een functie in het laten ontstaan van de
nieuwe bestuurlijke structuren en basis voor het Watermantijdperk. In de video vertel ik er
meer over. Er zijn vanaf begin 2026 flink wat activaties bezig om dit nu al in gang te zetten.
HET IS BEGONNEN en gaat nog jaren door met een aantal spannende confrontaties en mooie
krachtmetingen. Nederland en de Nederlanders worden wakker, want het MOET. De grote
transformaties komen vooral door Bewustzijnsgroei en werkelijk kiezen voor het zijn van een
land dat staat voor zijn ware Wezensessentie van vrijheid. Daarin zijn samenwerkingen,
groepsbubbels en bewustmakende informatie een sleutel. (Horoscoop Nederland: 16-3-1815
10:27 LMT Den Haag. Transit Pluto conjunct zwarte Maan 8% huis conjunct Saturnus en
gecorrigeerde zwarte Maan in Waterman 99 huis. Oppositie Priapus in 29¢ huis conjunct
gecorrigeerde Priapus in 39 huis in Leeuw. Transit Saturnus sextiel Saturnus. Data worden
genoemd in de video op YouTube, zie hieronder.)

Uitleg van Manuela in video #28 ‘Nederland en haar Rol in de grote Veranderingen in de
Wereld’ https://www.youtube.com/watch?v=FyBwTomVOTY
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Nieuwe zachte manifestatiekracht

Deze volle Maan geeft grote kansen voor de mensheid om uit oude structuren en patronen
te breken. Met de online workshop ‘Scheppingen en zo... De Update’ van maandag 25 mei

2026 werd ons het nieuwe energetisch aangereikt en geintegreerd. En het ligt allemaal
helemaal in lijn met deze volle Maan in Boogschutter en wat zich de komende weken nog
verder ontvouwt. Ik zal proberen te verwoorden wat er werd aangereikt. In onszelf en in de
wereld maken wij ons nog verder los van bestaande knellende structuren, om zo andere
keuzes te maken en het pad van het Hart meer concrete kracht te geven in de wereld om ons
heen. Met deze volle Maan krijgen we die zachte kwaliteiten van het vrouwelijke in ons, in
een nieuwe verhouding tot onze mannelijke daadkracht te voelen. Dit betekent dat op dit
moment, te veel daadkracht in de wereld neerzetten, de innerlijke stroom blokkeert. Er
wordt dus gevraagd veel meer te laten ontstaan en veel minder oplossingsgericht bezig te
zijn. En dat kan heel erg vreemd voelen, want dan komt de inspiratie vanuit andere lagen,
nieuwe invalshoeken die ontstaan vanuit toeval. Die zachtere manier van manifestatie, vanuit
een ontvangende kwaliteit, wordt ons als een cadeau aangereikt rond deze volle Maan en de
komende maand. Durf de nieuwe mannelijk-vrouwelijke verhoudingen in jezelf en in je leven
toe te staan om het over te nemen en nieuwe mogelijkheden te scheppen. In dit proces
ontdek je een speelsere versie van jezelf of vind je jezelf opnieuw uit. Deelnemers aan de
online workshop kregen een enorme zachte liefdevolle gloed die voedt en draagt om zich
heen en een nieuwe kwaliteit van openheid en transparantie in de kosmos-aarde verbinding.
Met een grote sprong in het evenwicht tussen binnen- en buitenwereld en mannelijke en
vrouwelijke kwaliteiten. Het vrouwelijke komt op een nieuwe manier naar buiten in de
wereld. Je kan de komende weken nog profiteren van de workshop en alsnog met uitgesteld

kijken meedoen. (Voor uitgesteld kijken van de online workshop Scheppingen en zo... De

Update 25mei26: https://inzichten.com/events/online-workshop-scheppingen-enzo-de-

update-nieuwe-man-vrouw-harmonie-en-instant-manifestatie-uitgesteld-kijken/ Voor

astrologische verwijzingen, zie onder de alinea ‘Je eigen pad en structuren’ hierboven.
Noordelijke Maansknoop 8¢ huis in Vissen. Venus conjunct zwarte Zon en Jupiter in Kreeft.
Jupiter is Heer van de Bronstroom (zwarte Maan in Boogschutter)).

Heb het goed...v

©Manuela van der Knaap van https://inzichten.com

Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je vragen om een @ hartdonatie

@ te schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat het mogelijk blijft om het gratis
aan te blijven bieden in 2026. Ga naar Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/

Speciale kristallen (mineralen) voor hulp om te herinneren, te helen en je Wezensessentie te openen
in jezelf tijdens de Sterrenpoort die nu actief is: (mineralen uit de praktijk van inzichten.com zijn NIET
geprogrammeerd, maar multidimensionaal beschikbaar gemaakt tot in de Stof): Nieuw Speciaal
geopende Rode Carneool, voor heling depressie, levenskracht, en -vuur en integratie:
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https://inzichten.com/product/rode-carneool/ *Technicolor Dreamcoat Crystal RED CAP, om je
energie naar binnen te helpen keren, om goed te kunnen slapen of bij jezelf te blijven:

https://inzichten.com/product/the-amazing-technicolor-dreamcoat-crystals/ *Ontladingsset (ook

straling), aarding, centrering en Lichtherstel. Binnen 20-30 minuten ben je weer helemaal fris, bij
jezelf, gecentreerd, geaard en ontladen: https://inzichten.com/product/mineralen-voor-ontlading-

centrering-en-lichtherstel/ *NIEUW: New Earth Seqouia, geeft heilige gedragen aarding en stabiliteit

en rust in tijden van transitie en chaos: https://inzichten.com/product/new-earth-sequoia/ *Blauwe

Horizon Apatiet, helpt uit je hoofd te gaan, in het hier en nu te blijven en als een geheel je doel vorm
te geven: https://inzichten.com/product/blauwe-horizon-apatiet/ * Eenhoorntjes (2026 actueel),

helpen los te komen vastzittende realiteiten, helend voor 3% oog en keel:
https://inzichten.com/product/eenhoorns-handgecarved/ *1000 Zonnen Libisch Glas, helpt het

nieuwe 1000 zonnen Gouden Licht te openen in jezelf en in een flits door blokkades heen te breken.
Alles wat tussen jou en je Wezensessentie in staat wordt met het gouden Licht getransformeerd:
https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/ *Drakenkoppen om te herinneren hoe je in

het onderbewuste de afscheiding op kan heffen en het reptiliaanse in ons (hersenen, zenuwstelsel
enz.) te helpen herinneren dat hun oorsprong puur Licht is: https://inzichten.com/product/draken-
handgecarved/ Het speciaal geopende kleine Hematiet draakje ondersteunt de reiniging IN het
zenuwstelsel en het herstel van de oorspronkelijke bedoeling van het zenuwstelsel. Dit speciaal

geopende draakje helpt om het zenuwstelsel te zuiveren en te herinneren dat het Goddelijk Licht en
voor verkramping schedelrand en nek: https://inzichten.com/product/draken-handgecarved/

ACTIVITEITEN:

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten
ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om
in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende
webinar vind je in de agenda. Dit is de volle Maan van zondag 31 mei 2026. In het begin van het webinar rond 20:00 uur

geef ik steeds live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. We starten met het webinar om 19:45
uur en met de meditatie rond 20:20 uur. Je kunt de nieuwe data vinden in de agenda www.inzichten.com/agenda .

Deelname 11 euro voor de hele avond. Volle Maan van zondag 31 mei 2026 meditatie-webinar om 19:45 uur:
https://inzichten.com/events/meditatie-volle-maan-31-mei-2026/

& Nieuwe Maan van maandag 15 juni 2026: https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-maan-15-jun-2026/

WORKSHOP ONLINE over nieuwe man-vrouw harmonie en integratie van het nieuwe gouden ignition (ontsteking) instant
manifestatie Licht met het nieuwe zilveren Goddelijke Stoffelijke Silver Ray. Maandagmiddag 25 mei 2026 (Scheppingen en
z0... Update) om 15:00 uur. Gevuld met uitleg aan de hand van het model van de Scheppingen en met meditaties voor
integratie. Met als hoofdthema, het nieuwe vrouw-man evenwicht en structuur voor de samenleving en in ons. Daarin gaan
we deze krachten in ons de ruimte geven te ontvouwen, met uitleg, inzicht, overzicht over het proces in de Matrix dat
ontvouwt en met meditaties. Je bent van harte uitgenodigd om mee te doen. De online workshop ‘Scheppingen en zo... De

Update van maandag 25 mei’(29 pinksterdag) meedoen met uitgesteld kijken: https://inzichten.com/events/online-

workshop-scheppingen-enzo-de-update-nieuwe-man-vrouw-harmonie-en-instant-manifestatie-uitgesteld-kijken/

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS NIEUWE VERSIE: Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan in, hebben
we het speciale webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Vanaf begin april 2025 gaan deze EXTRA webinars over
het neerzetten van het nieuwe groepsveld voor het Watermantijdperk. Daarin blijft het Eenheidsbewustzijn de basis en
bouwen we verder aan wat er voor het nieuwe tijdperk van Waterman nodig is. Hiervoor is een gelijkwaardige autonome
aanwezigheid nodig voor de deelnemers en het groeien naar een veld waarin energetische ondersteuning van broederschap
en zusterschap is in vrijheid. We worden hierin begeleid in de energie door de Dolfijnen. Ik (Manuela) heb jarenlang met
(fysiek aanwezige) Dolfijnen samengewerkt met groepen om het Eenheidsbewustzijn op aarde te brengen en dit krijgt nu
een vervolg. Alle webinars, dus ook de nieuwe en volle Maan webinars zijn hierop gebaseerd.
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Het eerstvolgende ‘Extra’ MEDITATIE WEBINAR staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘EXTRA” Actuele
online activatie & meditatie.... (Datum)’ Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We
starten met de meditatie rond 20:20 uur. Het eerstvolgende webinar is op donderdag 4 juni 2026 om 19:45 uur:
https://inzichten.com/events/meditatie-4-jun-2026/ of kijk in de agenda voor andere data: https://inzichten.com/agenda/
(deelname 11 euro voor de hele avond.)

& woensdag 10 juni 2026: https://inzichten.com/events/meditatie-10-jun-2026/
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