Volle Maan in Ram van zaterdag 26 september 2026

‘Het Hart &
Structuren van de Eeuwigheid’

©Geschreven door Manuela van der Knaap van https://inzichten.com

20 JAAR
INSPIRATIE

Dit artikel gaat over de volle Maan in Ram van zaterdag 26 september 2026. Deze volle Maan
brengt mogelijkheden om uit machtsstructuren te breken en te gaan bouwen vanuit het Hart
aan de ‘Structuren van de Eeuwigheid’. In dit artikel uitleg over deze sprong, de processen
die je daarin tegenkomt en wat er nodig is aan inzicht en bewustzijn om dit pad van
autonomie en authenticiteit op te gaan. Met de belofte van een cadeau in het verschiet. Ook
uitleg over het overlevingsmechanisme en de emotionele achtbaan waar velen zich nu in
bevinden. Er is ook een nieuwe video van Manuela hierover geplaatst. Ik wens je heel veel
kijk- en leesplezier...
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https://inzichten.com/
https://www.youtube.com/watch?v=ysgpj7PDd_Y

Video: Er is op 21 september 2026 een nieuwe video geplaatst op YouTube over de actuele
processen en de Bronstroom in Steenbok 2026/2027:
https://www.youtube.com/watch?v=ysgpi7PDd Y

Geboorteweeén

Deze volle Maan belooft een magische te worden, door de samenstand met Neptunus. Er wil
iets nieuws ontvouwen, wat de heelheid in het leven herstelt. Dit is krachtig voelbaar, maar
weinig concreet of tastbaar. De verandering voltrekt zich in ons, in de mens. De
oorspronkelijke blauwdruk wordt op een diepe laag wakker. De ervaring leert dat dit soort
activaties vaak ook gepaard gaan met (lichamelijke) ongemakken, zoals geboorte weeén iets
prachtigs voortbrengen, maar toch ook veel pijn kunnen veroorzaken. Het oude moet
worden losgelaten, maar dat is niet altijd en voor iedereen zo gemakkelijk. (Groot vierkant:
Neptunus conjunct Maan en Saturnus in Ram 15 huis. Oppositie Zon in Weegschaal 79 huis.
Vierkant zwarte Maan in Steenbok 109 huis oppositie Priapus in Kreeft 49 huis.)

Reis naar authenticiteit

Nu de Bronstroom volledig in Steenbok is gekomen, worden we door de Bron stevig
geinspireerd om deze kwaliteiten in onszelf op te poetsen. Het gaat om ware autonomie en
authenticiteit en dus helemaal samenvallen met jezelf. Om uiteindelijk Schepper te ZIJN van
je eigen leven. Deze kracht brengt ons eerst bewustzijn op begrenzing. Daar begint deze reis
naar authenticiteit. Met begrenzing ben je bezig om de omgeving te dirigeren en uit jouw
energie en leven te bannen. De aandacht ligt daarbij buiten jezelf. (Astrologische
verwijzingen: zie onder de alinea hierboven.)

Verantwoordelijkheid en vrije autoriteit

De volgende octaaf is verantwoordelijkheid en hiermee leren we die daar te laten waar die
hoort. Dus ieder draagt zijn eigen verantwoordelijkheid. Dit betekent dat er pas een gezonde
situatie ontstaat, wanneer eenieder zijn of haar eigen verantwoordelijkheid draagt. Dan pas
kunnen we samen gaan creéren. Dit is een basiswaarde voor de structuren van de
Eeuwigheid van de Bronstroom in Steenbok. Dit geeft de mogelijkheid om een vrije manier
van autoriteit te manifesteren. Als iedereen kijkt naar het eigen gedrag en stukje van de
puzzel en daar ook voor gaat staan, dan komt er bewustzijn op de ware octaaf van autoriteit.
(Astrologische verwijzingen: zie onder de alinea hierboven.)

Wijsheid en autonomie

Als iedereen de eigen verantwoordelijkheid draagt en de autoriteit dus niet buiten je ligt,
maar bij jou en dat stukje van de puzzel die jij manifesteert, dan is de basis gelegd voor de
volgende octaaf van autonomie. Dan is het veilig om een samenleving te bouwen waarin
iedereen autonoom is. Maar dat komt alleen tot stand vanuit wijsheid en dat begint bij de


https://www.youtube.com/watch?v=ysgpj7PDd_Y

hogere octaaf van verantwoordelijkheid. Zonder deze wijsheid ontstaat er anarchie en strijd.
(Astrologische verwijzingen: zie onder de alinea hierboven.)

Authentiek leven in de vorm zetten

Deze volle Maan roept een kracht op die nieuwe structuren wil laten ontstaan, die
authentiek leven ondersteunen. Dat betekent dus echt je eigen vorm en structuur vinden om
in de samenleving te bestaan. Deze inspiratie van de Bronstroom in Steenbok kan je alleen
maar ervaren wanneer je je huiswerk hebt gedaan en je dus dat wat ik in voorgaande alinea’s
beschreef, hebt begrepen en bewust kan toepassen. Daarin wordt er geen volmaaktheid
gevraagd, maar groei en bewustwording tijdens het tot stand brengen van deze Bronstroom
in jouw dagelijks leven. Deze Bronstroom activatie en inspiratie is actief vanaf juli 2026 tot
augustus 2027. (Astrologische verwijzingen: zie onder de alinea hierboven. Groot driehoek:
zwarte Maan in Steenbok 109 huis driehoek Cheiron in Ram 29 huis driehoek zuidelijke

Maansknoop in Leeuw 6% huis.)
Overlevingsmechanisme in Kreeft

Op eigen benen staan in deze maatschappij is een flinke uitdaging en vraagt van je om alles
wat je in huis hebt te gebruiken, van intuitie tot spierkracht. Zolang je anderen jouw
kastanjes uit het vuur laat halen en dus jouw verantwoordelijkheid bij een ander ligt en hier
geen bewustzijn over is, dan verval je in het overlevingsmechanisme. Daar verval je ook in,
wanneer jij diegene bent die altijd maar alle verantwoordelijkheid draagt voor anderen,
waardoor er ongezonde situaties ontstaan. Het overlevingsmechanisme staat van juli 2026
tot augustus 2027 in Kreeft en is verbonden met vijanddenken, emotionele heftigheid, strijd
en boosheid over hoe je leven er nu uitziet. De lichamelijke ongemakken die de
transformatie waar we nu inzitten geeft, kan dan grote frustratie en woede oproepen en een
gevoel dat het oneerlijk verdeeld is in deze wereld. Maar in de kern ligt het probleem in de
wereld en is de blik projecterend naar buiten gericht. (Astrologische verwijzingen: zie onder
de alinea ‘Geboorte weeén’. Heer van Priapus in Kreeft is de Maan, die staat conjunct
Neptunus en Saturnus in Ram 15t huis oppositie Zon in Weegschaal 79 huis.)

Emotionele Achtbaan

Een ander ongemak van het overlevingsmechanisme in Kreeft is dat het gevoelsleven en je
verbinding naar binnen sneller verstoord kan raken. De Heerser van Kreeft is de Maan en de
Maan beweegt enorm snel door de dierenriem heen en wisselt iedere 2,3 dagen van teken
(12 dierenriemtekens/cyclus Maan 28 dagen). Door het overlevingsmechanisme in Kreeft is
er een veel grotere focus op de binnenwereld, het gevoel, emoties, je huis, thuis en nog
meer. Het effect is dat je gevoelens steeds veranderen en het kan aanvoelen alsof in een
achtbaan zit en maar moeilijk stabiliteit kan vinden in je emoties en gevoel. Dat heeft
meestal enorme gevolgen voor keuzes die je maakt of het niet tot keuzes kunnen komen,
omdat je gevoel zijn kompas kwijt is. Dan is het nodig om door de emoties heen te gaan,
dieper naar binnen (mijn webinars zijn daar een hulpmiddel voor), zodat je op diepere lagen



van je gevoelens komt. Dan kan de Bronstroom die in Steenbok staat weer gaan stromen en
kan je weer stabiliteit ervaren, rust, stevigheid en je authentieke Zelf. Dit is de reden dat ik
mineralen aangereikt krijg van de natuur die ons extra kunnen ondersteunen bij het actuele
proces. Dat is het mineraal van het moment. Dit keer is dit de speciaal geopende Elestiaal

Skelet Rookkwarts (Scepter), met ook zeer unieke maar betaalbare exemplaren. Je kan er
meer over lezen in de webshop: https://inzichten.com/product/elestiaal-skelet-rookkwarts/

(Astrologische verwijzingen: zie onder de alinea hierboven.)
Kastanjes uit het vuur halen

Dit hele proces gaat ook over geven en nemen. De afgelopen nieuwe Maan van 11

september (en ook al een week daarvoor), toen Cheiron in Stier tegenover Venus in
Schorpioen stond, was de diepe pijn van het Hart met diep verdriet goed voelbaar. Er kwam
bewustwording en transformatie op onvoorwaardelijkheid in verbindingen en liefde. Heel
concreet ging het over het gaan zien waar jij alleen maar wordt gezien wanneer je geeft en er
geen wederkerigheid is, geen ontvangen. Of alleen ontvangen nadat je hebt gegeven. Dat
inzien en daarmee stoppen is een intens proces en een grote stap op weg naar ware
onvoorwaardelijke verbindingen en nodig om de Bronstroom in Steenbok met zijn
authenticiteit te kunnen gaan leven. Dan stop je met de kastanjes uit het vuur halen voor de
ander. Die ander wordt sterk, trots en volwassen van het dragen van zijn eigen
verantwoordelijkheid. Dus dat proces van heling van het Hart, zet zich nu voort en brengt
nog meer bewustzijn. (Astrologische verwijzingen: zie onder de alinea hierboven.

Structuren van macht

De dreiging van controle en macht verbonden met de agenda 2030 en de grote tech-
giganten, schetst een toekomst waarin vrijheid verdiend kan worden door gewenst gedrag.
Vanuit overleving ben je dan geketend aan machtsstructuren van controle van buitenaf. Dit
begint steeds meer en meer realiteit te worden. Ik kreeg een beeld te zien van een
chaotische structuur van zwarte nylon draden, die om ons heen cirkelen en die voortkomen
uit het klappen van een (longeer)zweep die de mensheid drilt, zoals circusdieren worden
getemd met zo’n lange zweep. Doe je niet wat gewenst is, dan worden de draden strakker
aangetrokken. Dit is de nieuwste structuur van de Matrix-macht. Steeds meer mensen
worden zich hiervan bewust, maar het vereist ook moed om te gaan handelen en je voor te
bereiden. (Uranus in Tweelingen 39 huis sextiel Maan conjunct Neptunus en Saturnus in
Ram 1% huis sextiel Pluto in Waterman 129 huis. Uranus staat ook driehoek Pluto.)

Interessante podcast om te volgen over digitale privacy en veranderingen daarin in de
wereld: https://www.youtube.com/@proprivacyio
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Afb: Het torusveld alles wat het omgeeft, dus waar je ook deze Torus tegenkomt, verbindt

deze met de Eenheid.
Gouden Torus Hart

Een ander beeld dat ik te zien kreeg hierbij, is de structuur van de Eeuwigheid en is een torus
(donut) met gouden draden, die in het Hart zijn thuis heeft en het Hart omgeeft, met een
eigen unieke gouden torus met zeer verfijnde gouden draden. Vanuit deze gouden draden in
het Hart bouw je een leven en een structuur op die je verbindt met een gouden toekomst.
Dit komt omdat vanuit dit veld van het Hart, de structuur van de Eeuwigheid wordt
voortgebracht. Switchen van leven met je aandacht in de dualiteit van de Matrix-wereld naar
de innerlijke structuur van de Eeuwigheid, kan een flinke verbouwing geven in je leven. Een
verbouwing heeft tijd nodig.

Structuur van de Eeuwigheid

Wat het je uiteindelijk oplevert is dat vanuit die structuur van de Eeuwigheid je niet meer je
best hoeft te doen om iets te manifesteren of te vechten met tegenkrachten. Het Hart, en de
manifestatie vanuit het Hart, trekt omstandigheden aan die gefundeerd zijn in de structuur
van de Eeuwigheid. Dit voelt stevig, stabiel, geeft rust en voelt veilig en tegelijkertijd is deze



structuur open en transparant en doorstroomt het oorspronkelijke Bewustzijn jou en je
leven. Op deze structuren kan je bouwen en daarom noem ik ze ‘Structuren van de
Eeuwigheid’. Ook omdat deze structuren iets neerzetten in de wereld dat het voor de
Eeuwigheid is, zo gebalanceerd en zuiver zijn deze structuren. Het mineraal van het moment,
de speciaal geopende Elestiaal Skelet Rookkwarts (Scepter) helpt je deze Structuur van de

Eeuwigheid te herinneren en opent een multidimensionaal open skeletstructuur, waardoor
het oorspronkelijke Bewustzijn zich kan manifesteren in jou en in jouw wereld.

Transformatie, vrijheid en ware Zelf

Dit kan ook betekenen dat je afscheid moet nemen van mensen of omstandigheden of
(computer)systemen die je niet toestaan om vanuit de Structuur van de Eeuwigheid te leven.
Daar is moed voor nodig en inzicht, maar ook moeten er praktisch gezien werk verzet
worden en veranderingen in gang gezet worden waar dat nodig is. Maar de horoscoop laat
zien dat er een cadeau voor je klaarligt, wanneer je dit pad gaat van transformatie van het
Hart, voor de vrijheid van Bewustzijn om je ware Zelf tot expressie te kunnen brengen.
(Groot driehoek: Cheiron in Ram driehoek zwarte Maan in Steenbok 109 huis driehoek
zuidelijke Maansknoop in Leeuw 69 huis. Groot driehoek: Venus in Schorpioen 8 huis
driehoek noordelijke Maansknoop in Waterman 129 huis driehoek zwarte Zon in Kreeft 59
huis.)

Ik wens je veel wijsheid, groei en bewustzijn op dit pad van verandering.
Heb het goed...

©Manuela van der Knaap van https://inzichten.com

Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je vragen om een @ hartdonatie

@ te schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat het mogelijk blijft om het gratis
aan te blijven bieden in 2026. Ga naar Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/

TER ONDERSTEUNING VAN JE INNERLIJKE PROCES en lichamelijke integratie van het nieuwe
Bewustzijn, zijn er steeds nieuwe mineralen die de actuele processen ondersteunen, zodat je
met ease & grace door de actuele processen kan heen laveren. (Mineralen uit de praktijk van
inzichten.com zijn NIET geprogrammeerd, maar multidimensionaal beschikbaar gemaakt tot
in de Stof. Daardoor kan je ze ook beter voelen en zijn ze dieper werkzaam.) Kijk in de
webshop bij categorie Mineralen voor de laatste actuele mineralen:

https://inzichten.com/product-categorie/mineralen/ Er is ook een lijst van de meest actuele

mineralen met korte uitleg op de startpagina van de https://inzichten.com/winkel waarmee

je kan doorklikken.

Er is een nieuw mineraal voor dit moment (13 juli 2026 tot 14 juli 2027). Dit is de Elestiaal
Skelet Rookkwarts. Ze helpt om authenticiteit te herkennen en te leven. De scepters helpen
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je om te regeren over jouw eigen leven. Lees meer: https://inzichten.com/product/elestiaal-

skelet-rookkwarts/

JAARARTIKELEN 2026/2027:

*DEEL 1, het MAATSCHAPPELIJKE PROCES: https://inzichten.com/2026/08/ruimbaan-voor-
ceo-venus-en-de-hart-gedragen-5d-samenleving/

*DEEL 2, het INNERLIJKE PROCES: https://inzichten.com/2026/08/liefde-waard-om-voor-te-
leven/

*Of kijk je liever een VIDEO over 2026/2027: https://www.youtube.com/watch?v=ZtELYK-
Pwk8

ACTIVITEITEN:

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten
ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om
in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende
webinar vind je in de agenda. Dit is nieuwe Maan in Maagd van vrijdag 11 september. We STARTEN OM 19:45 UUR. In het
begin van het webinar rond 20:00 uur geef ik steeds live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. Je

kunt de nieuwe data vinden in de agenda www.inzichten.com/agenda . Deelname 11 euro voor de hele avond. Nieuwe

Maan van vrijdag 11 september 2026: Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je

vragen om een @ hartdonatie @ te schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat
het mogelijk blijft om het gratis aan te blijven bieden in 2026. Ga naar
Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/

TER ONDERSTEUNING VAN JE INNERLIJKE PROCES en lichamelijke integratie van het nieuwe
Bewustzijn, zijn er steeds nieuwe mineralen die de actuele processen ondersteunen, zodat je
met ease & grace door de actuele processen kan heen laveren. (Mineralen uit de praktijk van
inzichten.com zijn NIET geprogrammeerd, maar multidimensionaal beschikbaar gemaakt tot
in de Stof. Daardoor kan je ze ook beter voelen en zijn ze dieper werkzaam.) Kijk in de
webshop bij categorie Mineralen voor de laatste actuele mineralen:

https://inzichten.com/product-categorie/mineralen/ Er is ook een lijst van de meest actuele

mineralen met korte uitleg op de startpagina van de https://inzichten.com/winkel waarmee

je kan doorklikken.

Er is een nieuw mineraal voor dit moment (13 juli 2026 tot 14 juli 2027). Dit is de Elestiaal
Skelet Rookkwarts. Ze helpt om authenticiteit te herkennen en te leven. De scepters helpen
je om te regeren over jouw eigen leven. Lees meer: https://inzichten.com/product/elestiaal-

skelet-rookkwarts/

JAARARTIKELEN 2026/2027:
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*DEEL 1, het MAATSCHAPPELIJKE PROCES: https://inzichten.com/2026/08/ruimbaan-voor-
ceo-venus-en-de-hart-gedragen-5d-samenleving/

*DEEL 2, het INNERLIJKE PROCES: https://inzichten.com/2026/08/liefde-waard-om-voor-te-
leven/

*Of kijk je liever een VIDEO over de Eclipsen: https://www.youtube.com/watch?v=ZtELYK-
Pwk8

L 4
ACTIVITEITEN:

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten
ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om
in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende
webinar vind je in de agenda. Dit is nieuwe Maan in Maagd van vrijdag 11 september. We STARTEN OM 19:45 UUR. In het
begin van het webinar rond 20:00 uur geef ik steeds live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. Je

kunt de nieuwe data vinden in de agenda www.inzichten.com/agenda . Deelname 11 euro voor de hele avond. Nieuwe

Maan van zaterdag 26 september 2026: https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-maan-11-sep-2026/

Nieuwe Maan webinar-meditatie zaterdag 10 oktober 2026: https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-maan-10-okt-

2026/

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS NIEUWE VERSIE: Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan in, hebben
we het speciale webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Vanaf begin april 2025 gaan deze EXTRA webinars over
het neerzetten van het nieuwe groepsveld voor het Watermantijdperk. Daarin blijft het Eenheidsbewustzijn de basis en
bouwen we verder aan wat er voor het nieuwe tijdperk van Waterman nodig is. Hiervoor is een gelijkwaardige autonome
aanwezigheid nodig voor de deelnemers en het groeien naar een veld waarin energetische ondersteuning van broederschap
en zusterschap is in vrijheid. We worden hierin begeleid in de energie door de Dolfijnen. Ik (Manuela) heb jarenlang met
(fysiek aanwezige) Dolfijnen samengewerkt met groepen om het Eenheidsbewustzijn op aarde te brengen en dit krijgt nu
een vervolg. Alle webinars, dus ook de nieuwe en volle Maan webinars zijn hierop gebaseerd.

Het eerstvolgende ‘Extra’” MEDITATIE WEBINAR staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘EXTRA’ Actuele
online activatie & meditatie.... (Datum)’ Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We

starten met de meditatie rond 20:20 uur. Het eerstvolgende webinar is woensdag 30 september 2026 om 19:45 uur:
https://inzichten.com/events/meditatie-30-sep-2026/ (deelname 11 euro voor de hele avond.)

© Copyright Manuela van der Knaap. Deze informatie en alle andere informatie van www.inzichten.com mag je in zijn geheel doorgeven,
vooropgesteld dat er geen winst op gemaakt wordt en deze aantekening eraan toegevoegd is en voldaan is aan de volgende criteria: Wil je
deze informatie of andere informatie van www.inzichten.com publiceren of bespreken op een website, column, blog, in een blad, video,
televisie, radio of andere vormen van publicatie op schrift, beeldmateriaal of geluid, of elke andere vorm van publicatie; dan is dit
uitsluitend toegestaan met schriftelijke toestemming van de auteur van www.inzichten.com. De auteur is te bereiken per mail via

info@inzichten.com


https://inzichten.com/2026/08/ruimbaan-voor-ceo-venus-en-de-hart-gedragen-5d-samenleving/
https://inzichten.com/2026/08/ruimbaan-voor-ceo-venus-en-de-hart-gedragen-5d-samenleving/
https://inzichten.com/2026/08/liefde-waard-om-voor-te-leven/
https://inzichten.com/2026/08/liefde-waard-om-voor-te-leven/
https://www.youtube.com/watch?v=ZtELYK-Pwk8
https://www.youtube.com/watch?v=ZtELYK-Pwk8
https://inzichten.com/agenda/
https://inzichten.com/volwassen-autonoom-zijn/www.inzichten.com/agenda
https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-maan-11-sep-2026/
https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-maan-10-okt-2026/
https://inzichten.com/events/meditatie-nieuwe-maan-10-okt-2026/
https://inzichten.com/volwassen-autonoom-zijn/www.inzichten.com/agenda
https://inzichten.com/events/meditatie-30-sep-2026/
https://inzichten.com/
https://inzichten.com/
https://inzichten.com/
mailto:info@inzichten.com

