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Volle Maan in Stier van maandag 26 oktober 2026                 

    ‘Reality-Check & het Nieuwe      20 JAAR        
Magische Hartsveld’                INSPIRATIE      

©Geschreven door Manuela van der Knaap van https://inzichten.com 

Dit artikel gaat over de volle Maan in Stier van maandag 26 oktober 2026. Met als thema’s 
misplaatst vertrouwen in de Ai-revolutie, op weg naar het Watermantijdperk. Hoe de vele 
planeten in retrograde oude zaken opnieuw in het voetlicht brengen, met de verwachting op 
nog meer ontgoocheling. Het innerlijke proces is deze maand pittig en diep en vraagt om 
heling van oude hartzaken, maar uiteindelijk maakt deze heling je volwassen, autonoom en 
authentiek. Daarbij krijgt je missie een reality-check. Ook ontstaat er een nieuw magisch 
hartsveld. Ik wens je veel leesplezier…  

 

Groei, heling en volwassen worden 

Rond deze volle Maan spelen oude situaties rondom relaties, verbindingen en het diep 
gewonde hart en de liefde, enorm op. Oude patronen en diep verdriet, maar ook frustratie 
en woede en zelfs wanhoop zijn extra goed voelbaar. Dit een intense periode waarin extra 
groei en heling mogelijk is van oude pijn en patronen. Met veel retrograde planeten is de 
weg naar binnen wat gemakkelijker, maar voor velen echt niet prettig. Het is een 
noodzakelijk onderdeel van groei en heling en emotioneel volwassen worden. (Venus 
retrograde in Weegschaal 1ste huis conjunct Zon in Schorpioen 2de huis. Oppositie Cheiron in 
Ram 7de huis retrograde conjunct Maan in Stier 8ste huis. Mars, conjunct Jupiter, zuidelijke 
Maansknoop in Leeuw 11de huis oppositie noordelijke Maansknoop in Waterman 5de huis. 

https://inzichten.com/
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Deze opposities zijn ook betrokken bij een grotere zeshoek waar de zwarte Maan in Steenbok 
3de huis opposities Priapus in Kreeft 9de huis het compleet maakt. Een groot vierkant zet veel 
extra energie op de zeshoek. Groot vierkant: met zwarte Maan in Steenbok 3de huis oppositie 
Priapus in Kreeft 9de huis vierkant Neptunus 6de huis conjunct Saturnus 7de huis in Ram 
oppositie Ascendant.)  

Nadruk op innerlijke processen 

Met retrograde Mercurius en Venus en ook bijna alle buitenplaneten die retrograde lopen, 
wordt je aandacht en energie naar binnengetrokken. Dus loop je ook meer tegen je eigen 
blokkades aan en dit geeft meer ongemak en nadruk om naar je innerlijke processen te 
kijken en er iets mee te doen. Met de nodige confrontatie, frustratie en slachtofferschap en 
verdriet die dit kan oproepen. Dit betekent dat er meer focus moet zijn op jezelf en hoe jij je 
leven hebt ingericht en wat je zou willen veranderen en welke verlangens er zijn voor de 
toekomst. (Pluto ging op 16 oktober uit retrograde maar is dus nog steeds in de retrograde 
schaduwperiode en dus energetisch ook mee te nemen als retrograde. Jupiter staat niet 
retrograde. Retrograde Mercurius in Schorpioen 24 oktober tot 13 november en retrograde 
Venus 3 oktober tot 14 november.)  

 

Mercurius retrograde 

Mercurius retrograde is de bekendste retrograde periode en die de meeste mensen wel 
kennen. In 2026 zijn de Mercurius retrograde periodes heftiger, omdat het 
overlevingsmechanisme in bijna heel 2026 in Tweelingen staat. Mercurius heerst over 
Tweelingen en heeft dus extra impact op de meeste mensen, vooral omdat bijna 90% van de 
mensheid (of meer) leeft vanuit overleving. Het overlevingsmechanisme in Tweelingen geeft 
snelheid, veel denken, onrust en oppervlakkigheid. De energie is mentaal en sterk 
voorwaarts en naar buiten gericht.  
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Verantwoordelijkheid en vertrouwen 

Wanneer Mercurius retrograde gaat lopen, dan keert deze kracht zich naar binnen en 
ontstaat er een nadruk op het zien van je eigen vluchtige gedrag. Er komt dus meer 
zelfbewustzijn over je communicatie, denken, naar buiten gericht zijn enzovoorts. Ook voor 
alles wat van A naar B gaat is dit aan de orde, dus ook informatieoverdracht en AI en andere 
technologie. Door de wereldwijde PHP aanval op 22 oktober 2026 en bijvoorbeeld de AI-hack 
bij Albert Heijn de week daarvoor, dringt nu eindelijk dieper door dat we AI veel te veel 
vrijheid hebben gegeven en er nu een stapje terug gedaan moet worden.  

In ieder geval moet er meer bewustzijn komen op verantwoordelijkheid en misplaatst blind 
vertrouwen rondom data en deze nieuwe technieken. Er moet veel meer toetsing komen op 
wat wel verantwoord is en wat niet om vrij te geven aan technologie (AI). Tijdens deze 
retrograde Mercurius periode gaat daar een extra focus op komen. Mercurius loopt 
retrograde 24 oktober tot 13 november 2026 in Schorpioen. Dus dat belooft ook diepgaande 
transformaties. (Gecorrigeerde zwarte Maan in Boogschutter conjunct zwarte Maan in 
Steenbok 3de huis oppositie Priapus in Tweelingen en Kreeft 9de huis, deze oppositie maakt 
een t-vierkant met Neptunus 6de huis conjunct Saturnus 7de huis in Ram. De Ascendant is het 
4de punt van een groot vierkant. Uranus in Tweelingen driehoek Pluto in Waterman. Pluto 
sextiel Neptunus en Saturnus in Ram.) 

Nieuwe Godheid 

Het bouwen aan de nieuwe Godheid die AI heet, komt met een gewond element tot stand. 
Er is een wedloop gaande om aan de basis te staan van dit nieuwe datagoud. Daardoor zijn 
er risico’s genomen die onverantwoord waren. De veiligheid werd met misplaatst blind 
vertrouwen de vrije hand gegeven. Om maar te zorgen dat de wedloop gewonnen zou 
worden en de doorstart uit de schuldenlast die naties zoals de VS kapot maken. Het zijn ego 
gedreven acties, die ‘Amerika First’ tot in de finesse doorvoeren. (Uranus in Tweelingen 
driehoek Pluto in Waterman. Deze volle Maan: Venus in Weegschaal 1ste huis conjunct Zon in 
Schorpioen 2de huis oppositie Cheiron in Ram 7de huis conjunct Maan in Stier 8ste huis.) 
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Grote verschuivingen 

Ook ontstaat door de nieuwe ontwikkelingen met data, quantum computers en AI een 
enorme verschuiving in de manier waarop we in het leven staan. Hele beroepsgroepen 
verliezen hun nut. Of je nu universitair geschoold bent of niet, dat heeft er niets mee te 
maken. Het gaat door alle lagen van de bevolking heen. En het is zich echt aan het 
voltrekken. De eerste scheuren beginnen zichtbaar te worden in de economie met het 
inkrimpen van bedrijven, omzet verlaging en het ontslaan van medewerkers. Ook ontstaat er 
een enorme verschuiving in rijkdom en een vergroting van de kloof tussen arm en rijk. 
(Astrologische verwijzingen zie onderaan de alinea hierboven.) 

De Revolutie van AI 

Dit is het concreet worden van de revolutie van Pluto in Waterman. De vorige keer dat deze 
astrologische stand actief was hadden we ‘De Franse Revolutie’ en ‘De Amerikaanse 
onafhankelijkheidsoorlog’. Het ging toen om gelijkwaardigheid, ontevredenheid over de adel 
en het stoppen van de grote verschillen tussen arm en rijk. Dat werd vooral in Frankrijk met 
een grote revolutie ontketend. Nu opnieuw Pluto in Waterman staat, tussen 2024 en 2044 is 
deze beweging gaande. In Frankrijk is er ook nu weer groot protest. Wat nu zichtbaar wordt 
is dat er grote ongelijkheid is, die alsmaar groter wordt. Het doel van Waterman is 
gelijkwaardigheid creëren en vrijheid. De grote Tech-renaissance die nu aan het ontstaan is, 
maakt velen werkloos en andere weer oneindig machtig. Het begint zich af te tekenen waar 
en hoe de revolutie zich zeer waarschijnlijk gaat ontvouwen. Zou dan nu die doorgang naar 
het Watermantijdperk de vrijheid en gelijkwaardigheid kunnen ontstaan? Door de 
mogelijkheden en vrijheden die aan het ontstaan zijn? (Astrologische verwijzingen zie 
onderaan de alinea hierboven.) 

‘Ouwe shit’ 

Ik verwacht dat er in de komende weken grote onthullingen in het nieuws gaan komen of 
situaties die ineens voor iedereen duidelijk worden (zoals de AI hacks) en die veel in 
beweging gaan zetten. Dit is al vanaf begin oktober actief en we hebben dan ook al een paar 
wake-up calls voorbij zien komen. Uit onderzoek is gebleken dat iedere 8 jaar, wanneer 
Venus retrograde loopt in Schorpioen, er oude mysteriën en misdaad die vaak verbonden zijn 
met vrouwen, worden opgelost of opnieuw in het nieuws komen. Er komt in deze periode 
extra veel ‘ouwe shit’ omhoog. En nu ook Mercurius retrograde staat in Schorpioen en de 
volle Maan in Schorpioen wordt dit nog extra benadrukt. (Venus retrograde van 3 oktober tot 
14 november in Schorpioen. Vanaf 26 oktober staat Venus in Weegschaal. Venus retrograde 
in Weegschaal 1ste huis conjunct Zon in Schorpioen 2de huis. Mercurius retrograde in 
Schorpioen 2de huis. Venus, Zon oppositie Cheiron in Ram 6de huis conjunct Maan in Stier 7de 
huis. Deze oppositie staat T-vierkant met Pluto in Waterman 4de huis.) 
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Heling en transformatie van het hart 

Voor het persoonlijke proces kunnen er oude situaties rond liefde, je hart, relaties, 
verbindingen weer opnieuw onder de aandacht komen, omdat er nog iets afgerond moet 
worden of uitgesproken. Vooral issues rondom misplaatst vertrouwen, veiligheid en 
geldzaken. Ook jezelf mogen zijn in verbinding, is daarbij een thema. Maar het hart vraagt 
om heling van de pijn die je daarbij hebt opgelopen. Er kan in deze periode extra veel en diep 
verdriet zijn dat zich meldt. Ook oude losse eindjes die je nog niet verwerkt hebt uit het 
verleden in verbindingen, vragen om jouw aandacht. Wat er ook om je heen gebeurt, 
probeer vooral bewust verbinding te houden met je hart en wat jouw hart nodig heeft en 
jezelf die heling, aanmoediging en heling te geven die het nodig heeft. Dit is een zeer 
effectieve periode voor heling en diepe transformatie van het hart en het ontstaan van het 
nieuwe magische hartsveld. (Astrologische duiding zie onder de alinea hierboven.) 

Thema’s rond het hart 

De heling van het hart werd al in de eclipsen van augustus aangegeven als een belangrijk 
thema voor de komende 1,5 jaar. En steeds zien we in de nieuwe en volle Maan horoscopen 
dit thema terugkeren. Dit keer zijn het vooral oude situaties en pijn van het hart die vraagt 
om heling. Mineralen die bij deze transformatie kunnen ondersteunen zijn de ‘Fearless 
Transformer’ en de ‘Rozenkwarts met Edelmetalen’ en de speciale topkwaliteit ‘Lepidoliet’ 
(NIEUW) (deze gaat naar diepere lagen dan de ‘normale’) (Lees meer in de webshop: Fearless 
Transformer: https://inzichten.com/product/fearless-transformer/  ‘Rozenkwarts met 
edelmetalen’: https://inzichten.com/product/rozenkwarts-met-edelmetalen/ Speciaal 
geopende ‘Gepolijste Top Lepidoliet’: https://inzichten.com/product/gepolijste-top-
lepidoliet/  

Nieuw Hartveld 

We merken al een paar weken in de meditatie-webinars, dat er diepe heling gaande is van 
het hart en dat er ook een nieuwe ruimte opengaat in het hart. Dit is een superbewust veld, 
dat dieper en heel helder zetelt in de basis van de Godsvonk (het Goddelijke niveau van het 
Hart). Het wordt ook iedere keer ruimer en groter, blijer en krachtiger. We bouwen aan een 
nieuw krachtveld van Bewustzijn voor het hart. De speciale topkwaliteit ‘Lepidoliet’ heeft 
zo’n enorme diepte en kracht in die diepte, waardoor de emoties en oude pijn oplossen, die 
het stralen van die nieuwe lagen van hart anders zouden blokkeren. Vanuit dit nieuwe 
Bewustzijnsveld van het Hart gaan de nieuwe netwerken ontstaan van hart tot hart. Terwijl 
de wereld in verval raakt en er veel chaos is en nog komt, is dit stille nieuwe veld van het hart 
je anker en je rustpunt, die je in verbindingen brengt met anderen die ook vanuit die laag 
leven. (Lees meer over de speciaal geopende ‘Gepolijste Top Lepidoliet’: 
https://inzichten.com/product/gepolijste-top-lepidoliet/  Meditatie-webinars: 
https://inzichten.com/agenda/ ) 

 

https://inzichten.com/product/fearless-transformer/
https://inzichten.com/product/rozenkwarts-met-edelmetalen/
https://inzichten.com/product/gepolijste-top-lepidoliet/
https://inzichten.com/product/gepolijste-top-lepidoliet/
https://inzichten.com/product/gepolijste-top-lepidoliet/
https://inzichten.com/product/gepolijste-top-lepidoliet/
https://inzichten.com/agenda/
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Reality-check 

Er is ook nog een soort van reality-check voor het neerzetten van je dromen. Dit is al een 
tijdje gaande, maar komt rond deze volle Maan extra sterk in het zicht. Er wordt gevraagd om 
authenticiteit, maar eigenlijk gaat het erom of je de hogere octaaf van Steenbok hebt 
begrepen. De Bronstroom die vanaf 13 juli 2026 tot 14 juli 2027 in Steenbok staat, inspireert 
ons om de Goddelijke octaaf van Steenbok in onszelf op te poetsen. Daarin leren we omgaan 
met de hogere kwaliteiten van Steenbok. De spiraal van bewuste groei in Steenbok begint bij 
begrenzing. Wanneer je dat begrepen hebt, gaat die bewustzijn over verantwoordelijkheid. 
Daarna groei je door naar bewustzijn over autoriteit en als je die lessen begrepen hebt, groei 
je door naar autonomie. En pas dan kan je authentiek zijn en samenvallen met jezelf. De 
hoogste octaaf van Steenbok is ‘Schepper ZIJN’. Deze Goddelijke kwaliteiten van Steenbok 
zijn de reality-check die van ons vraagt om je project, jouw droom, jouw missie autonoom en 
authentiek te dragen, met lichte en liefdevolle verantwoordelijkheid. (Gecorrigeerde zwarte 
Maan in Boogschutter conjunct zwarte Maan in Steenbok 3de huis oppositie Priapus in 
Tweelingen en Kreeft 9de huis, deze oppositie maakt een t-vierkant met Neptunus 6de huis 
conjunct Saturnus 7de huis in Ram. De Ascendant is het 4de punt van een groot vierkant. 
Uranus in Tweelingen driehoek Pluto in Waterman. Pluto sextiel Neptunus en Saturnus in 
Ram.) 

Jouw missie krijgt ruimte 

Dan zet je jouw ideeën, jouw missie neer met speelsheid en lichtheid en worden de emoties 
zacht, liefdevol en dragend. Dan opent er een veilige (heilige) ruimte en wordt jou die 
maatschappelijk structuur, jouw plekje aangereikt. Dat zet je in jouw autoriteit en daarmee 
neem jij jouw plekje in, in het grotere geheel. (Astrologische verwijzingen zie onder de alinea 
hierboven. Priapus staat ook nog conjunct de Zwarte Zon in Kreeft in het 10de huis oppositie 
Diamant 4de huis in Steenbok.) 

Heb het goed… ❤️ 

©Manuela van der Knaap van https://inzichten.com  

Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je vragen om een     hartdonatie 
     te schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat het mogelijk blijft om het gratis 
aan te blijven bieden in 2026. Ga naar Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/ 

 

TER ONDERSTEUNING VAN JE INNERLIJKE PROCES en lichamelijke integratie van het nieuwe 
Bewustzijn, zijn er steeds nieuwe mineralen die de actuele processen ondersteunen, zodat je 
met ease & grace door de actuele processen kan heen laveren. (Mineralen uit de praktijk van 
inzichten.com zijn NIET geprogrammeerd, maar multidimensionaal beschikbaar gemaakt tot 
in de Stof. Daardoor kan je ze ook beter voelen en zijn ze dieper werkzaam.) Kijk in de 
webshop bij categorie Mineralen voor de laatste actuele mineralen: 
https://inzichten.com/product-categorie/mineralen/ Er is ook een lijst van de meest actuele 

https://inzichten.com/
https://inzichten.com/hartdonaties/
https://inzichten.com/hartdonaties/
https://inzichten.com/product-categorie/mineralen/
https://inzichten.com/product-categorie/mineralen/
https://inzichten.com/product-categorie/mineralen/
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mineralen met korte uitleg op de startpagina van de https://inzichten.com/winkel  waarmee 
je kan doorklikken. MET DEZE WEEK EEN NIEUW BIJZONDER MINERAAL IN DE WEBSHOP 
(voor het in evenwicht en brengen en verwerken van emoties en het vrijmaken van het 
Nieuwe Magische Hartsveld). 

Mineraal voor dit moment (13 juli 2026 tot 14 juli 2027) is de Elestiaal Skelet Rookkwarts. Ze 
helpt om authenticiteit te herkennen en te leven. De scepters helpen je om te regeren over 
jouw eigen leven. Lees meer: https://inzichten.com/product/elestiaal-skelet-rookkwarts/     

     

JAARARTIKELEN 2026/2027:  

*DEEL 1, het MAATSCHAPPELIJKE PROCES: https://inzichten.com/2026/08/ruimbaan-voor-ceo-venus-en-de-hart-gedragen-
5d-samenleving/ 

*DEEL 2, het INNERLIJKE PROCES: https://inzichten.com/2026/08/liefde-waard-om-voor-te-leven/ 

*Of kijk je liever een VIDEO over de Eclipsen: https://www.youtube.com/watch?v=ZtELYK-Pwk8 

     

ACTIVITEITEN: 

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten 
ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om 
in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende 
webinar vind je in de agenda. Dit is volle Maan in Stier van maandag 26 oktober. We STARTEN OM 19:45 UUR. In het begin 
van het webinar rond 20:00 uur geef ik steeds live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. Je kunt 
de nieuwe data vinden in de agenda www.inzichten.com/agenda . Deelname 11 euro voor de hele avond. Volle Maan van 
maandag 26 oktober 2026: https://inzichten.com/events/meditatie-volle-maan-26-okt-2026/ 

Nieuwe Maan webinar-meditatie:  

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS NIEUWE VERSIE: Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan in, hebben 
we het speciale webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Vanaf begin april 2025 gaan deze EXTRA webinars over 
het neerzetten van het nieuwe groepsveld voor het Watermantijdperk. Daarin blijft het Eenheidsbewustzijn de basis en 
bouwen we verder aan wat er voor het nieuwe tijdperk van Waterman nodig is. Hiervoor is een gelijkwaardige autonome 
aanwezigheid nodig voor de deelnemers en het groeien naar een veld waarin energetische ondersteuning van broederschap 
en zusterschap is in vrijheid. We worden hierin begeleid in de energie door de Dolfijnen. Ik (Manuela) heb jarenlang met 
(fysiek aanwezige) Dolfijnen samengewerkt met groepen om het Eenheidsbewustzijn op aarde te brengen en dit krijgt nu 
een vervolg. Alle webinars, dus ook de nieuwe en volle Maan webinars zijn hierop gebaseerd. 

Het eerstvolgende ‘Extra’ MEDITATIE WEBINAR staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘EXTRA’ Actuele 
online activatie & meditatie…. (Datum)’ Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We 
starten met de meditatie rond 20:20 uur. Het eerstvolgende webinar is dinsdag 3 november 2026 om 19:45 uur: 
https://inzichten.com/events/meditatie-3-nov-2026/  (deelname 11 euro voor de hele avond.)  

© Copyright Manuela van der Knaap. Deze informatie en alle andere informatie van www.inzichten.com mag je in zijn geheel doorgeven, 
vooropgesteld dat er geen winst op gemaakt wordt en deze aantekening eraan toegevoegd is en voldaan is aan de volgende criteria: Wil je 
deze informatie of andere informatie van www.inzichten.com publiceren of bespreken op een website, column, blog, in een blad, video, 
televisie, radio of andere vormen van publicatie op schrift, beeldmateriaal of geluid, of elke andere vorm van publicatie; dan is dit 
uitsluitend toegestaan met schriftelijke toestemming van de auteur van www.inzichten.com. De auteur is te bereiken per mail via 
info@inzichten.com 
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